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Deklaracja zgodnosci nr 4/13

Producent:  Elektronika i Elektromedycyna M.Lewandowski Sp.J.

Adres: ul.Zaciszna 2. 05-402 Otwock, Polska

Opis wyrobu: Aparat do terapil ultradzwigkowe] i laserolerapii z
akcesoriami

Model: Salatronic SL-3

Kiasa wyrobu: b (reguta 9)

Ninigjszym deklarujemy, Ze powyzszy wyrob spetnia wymagania Dyrektywy
Rady 93/42/EEC dotyczace wyrobow medycznych.

Ocena zgodnosci zostala przeprowadzona wediug zatacznika Il Dyrektywy
Rady 93M42/EEC (z wylgczeniem p4) przy wspOludziale Jednostki
Notyfikowanej.

TUV Rheinland LGA Products GmbH, Notified Body ID. No. 0197
Tillystrafte 2, D-80431 Nirnberg, Germany,

Ninigjszym deklarujemy, ze powyzszy wyrab spelnia wymagania
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 12.01.2011 r. w sprawie wymagan
zasadniczych oraz procedur oceny zgodno5ci wyrobéw medycznych (Bz.U.
2011 nr 16 poz. 74 ze zmianami).

Miejsce, data: Otwock, ,27.06.2013

Podpis: ..o

RIS

Adam Letvhddwski
Wspotwiasciciel Firmy

q
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KARTA GWARANCYJNA

Nazwa i typ wyrobu: SOLATRONIC SL-3
Numer fabryczny QQN ...... Data produkcji racbmm;
Okres gwaranciji: 24 miesigce liczac od daty zakupu.

Warunki gwarancij.
1. Sprzedawca jest zobowigzany dostarczy¢ klientowi sprzet pelnosprawny.
2. Karta gwarancyjna jest wazna tylko z wpisang i podpisang przez sprzedawce datg
sprzedazy.
3. Eksploatacja wyrobu powinna odbywac sig zgodnie z instrukcja uzytkowania.
4. Napraw gwarancyjnych i pogwarancyjnych dokonuje si¢ w siedzibie producenta lub
w autoryzowanym punkcie serwisowym.

Gwarancja nie obejmuje:

1. Akcesoriéw i wyposazenia, ktre ulegajg naturainemu zuzyciu w trakcie eksploatacji
(elektrody, przewody, opaski, podkiady, woreczki, diody zablegowe lasera itd.).

2. Uszkodzen mechanicznych, ktére nie powstaty z winy producenta.

3. Uszkodzen przewodow (peknigé, zerwar itp.), ktére moga powstac w trakcie
intensywnej eksploatagii.

4. Wystapienia do dwach (2) zlych pikseli w ekranie graficznym.

5. Obowigzkowych okresowych przegladow technicznych.

Gwarancja traci waznosé w przypadku:
1. Uplywu okresu gwarangji.
2. Niewykonywania obowigzkowych przegladéw okresowych.
3. Samodzielnej naprawy przez uzytkownika Iub naprawy przez nieautoryzowany

serwis.
4. Nieprzestrzegania zasad prawidiowe]j eksploatacji zawartych w instrukcji
uzytkowania.
Wszelkie reklamacje nalezy zgtaszaé na powyzszy ﬂmﬁwm
ELEETRONIEA | ELEETROMEDYCYNA Y st _
M. Lewandowski Spétka Jawna ,
05-402 Otwock, ul. Zaciszna 2 Ewer StodowniL

mmmoqﬁo;m@ﬂmﬁz_mem-ooo.:.um noagm_gmﬁmuaaﬁmam
KRS: 0000088260

Data sprzedazy Podpis i piecze¢ sprzedajgcego
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1. PRZEZNACZENIE APARATU
I.1. Objasnienia oznaczefi i symboli stosowanych w instrukcji.

OSTRZEZENIE: Symbol ten oznacza bezwzgledny obowiazek zapoznania sig
z odpowiednim miejscem w instrukcji uzytkowania i ostrzezenie. Nieprzestrzeganie tych
ostrzezen moze spowodowac utrate zdrowia a nawet $mierc.

WAZNE: Symbol ten oznacza wazne wskazowki np. majace na celu zapobieganie
uszkodzeniu aparatu lub wyposazenia oraz istotne informacje ogéine.

UWAGA: Przestrzeganie tekstow oznaczonych tym znakiem utatwia obstuge aparatu.

1.2. Przeznaczenie aparatu

SOLATRONIC SL-3 jest nowoczesnym, sterowanym mikroprocesorem aparatem do
terapii ultradzwiekowej i biostymulacji laserowej. Posiada najnowszej generacji interfejs
uzytkownika (kolorowy graficzny ekran z panelem dotykowym). Ma mozliwos¢ podigczenia
réznych sond laserowych emitujgcych Swiatto czerwone i podczerwone oraz gtowic
ultradzwigkowych w dwéch rozmiarach.

Aparat ma zaprogramowane usrednione parametry zabiegéw dla typowych schorzen
(funkcia PROGRAM) oraz posiada mozliwo$¢ ich indywidualnej regulaci.

Aparat ma mozliwo$¢ zapisania wilasnych ustawien parametréw zabiegu wybranych przez
obsiuge przy pomocy funkcji MEMORY (pamigc).

Podstawowe zastosowanie SOLATRONIC SL-3 znajduje w reumatologii, réznego rodzaju
urazach, medycynie sportowej, traumatologii oraz w dziataniu przeciwbolowym.

OSTRZEZENIE: Zabiegi aparatem SOLATRONIC SL-3 powinny by¢ wykonywane
starannie przez kwalifikowanego technika fizjoterapii pod nadzorem lekarza,

OSTRZEZENIE: Producent nie ponosi Zzadnej odpowiedzialnosci za uzywanie aparatu
niezgodnie z instrukcja uzytkowania, a w szczegolnosci nie poddawanego przewidzianym
okresowym przeglagdom technicznym.

WAZNE: Aparat jest urzgdzeniem elektrycznym podobnie jak telewizor, radio czy
suszarka do wiosow i trzeba zachowac takie srodki ostroznosci, jak:
— nie polewaé wodg lub innymi $Srodkami
— nie zdejmowa¢ tylnej Sciany aparatu
— nie blokowac otworow wentylacyjnych
— nie instalowac aparatu w pomieszczeniach, gdzie moze by¢ narazony na
wstrzasy, wilgo¢ lub nadmierne zakurzenie
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1.3. Inne symbole stosowane na aparacie
a) Naurzadzeniu

Uwaga! Zapoznaj sie z instrukcjg stosowania

Urzadzenie typ B

Bezpiecznik

Podtaczenie wylacznika drzwiowego

Symbol promieniowania laserowego

IE.[I] >-B

Rok produkcji

X

EF Oznaczenie modelu urzgdzenia

w

N Numer seryjny

b) Na opakowaniu

¥

2
H

Maksymalne dopuszczalne obcigzenie opakowania

~ 8

Maksymalny dopuszczalny zakres temperatury

o

L_’

Chronic¢ przed wilgocig

—r
|y

Ta strong do gory

4| |

Ostroznie z zawartoscig, zawartos¢ delikatna
c) Na plycie tylnej

mnﬂﬂzm_mwv‘oaamnaocE:Nmo:Nmoa:_mNsammm:mmia_mmnﬂﬂ:
elektronicznego

SOLATRONIC SL-3

Il. DANE TECHNICZNE

I.1. Dane techniczne (laser)
S-1N / S-1Nbis, sonda punktowa 805nm:

o diugosé fali swietinej

» moc $rednia (zaleznie od czestotliwosci)

e moc impulsu

e energia impulsu

o szerokosc impulsu

» czestotliwosé powtarzania impulséw
S-2N / S-2Nbis, sonda punktowa 660nm:

» diugoéc fali swietinej

¢ moc ciggla

praca modulowana:

s moc regulowana

¢ czestotliwosé powtarzania impulséw
S-3N / S-3Nbis, sonda punktowa 808nm:

e dlugosc fali $wietingj

« moc ciggla

praca modulowana:
e« moc regulowana
» czestotliwose powtarzania impulsow

11.2. Dane techniczne (ultradzwigki)
Sonda SU-1 i SU-1bis
» efektywna powierzchnia zabiegu
czestotliwose akustyczna
maks. gestosé mocy ciagle]
szczytowa gestost mocy impulsu
wigzka
szczelnosé
« BNR
Sonda SU-5 i SU-5bis
+ efektywna powlerzchnia zabiegu
o czestotliwosé akustyczna
+ maks. gestos¢ mocy ciaglej
« szczytowa gesto$¢ mocy impulsu
s wigzka
e szczelnosé
« BNR
Parametry aparatu
* maks. moc ciggta
« czestotliwosé impulsow
o ftryb pracy
* wypeinienie impulséw

1I.3. Znamionowe warunki pracy
e czas hagrzewania
e czas pracy clagtej
o zasilanie: sie¢ jednofazowa

905nm +10nm
50mwW

50W (+- 20%)
10pd

200ns

5+ 5000Hz

660nm £10nm
40mW (+- 20%)

1+ 40mW
5 + 9999Hz

808nm £20nm
400mW (+/- 20%)

1+ 400mW
5+ 9999Hz

1,33 cm®

1MHz lub 3,3MHz
2,5W / cm?

3W / cm?
skolimowana
IPX7

< 6:1

5cm?

1MHz lub 3,3MHz
2,5W / cm?

3W /cm?
skolimowana
IPX7

< 6:1

12,5W

10-150 Hz
ciggty lub impulsowy
5-100%

1 min
24h

~230V 10%, 50Hz, S0VA
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I.4. Pozostate dane aparatu
s zegar sterujgcy czasem zabiegu (ultradZwigki)
e zegar sterujgcy czasem zabiegu (laser)
e wymiary
* masa sterownika

II.5. Warunki otoczenia EMC

Aparat wymaga specjalnej uwagi odnosnie Srodowiska elektromagnetycznego i musi byé

klasa urzadzenia laserowego
klasa ochronnosci elektrycznej
temperatura otoczenia
wilgotnos¢ wzgledna

3B

Ityp B

10°C - 32°C
30% - 75%

30s + 30 min.

1s = 99 min.

335x 270 x 125 mm
2.5kg

instalowany zgodnie z ponizszymi informacjami. Uzytkownik powinien zapewni¢ takie warunki
eksploatacji dla poprawnego funkcjonowania urzadzenia.

SOLATRONIC SL-3 EED
EMISJA . .
Rodzaj Poziom Przewodnik w zakresie srodowiska
badania deklarowany elektromagnetycznego

wg PN-EN 61000-3-2:2007 |Urzadzenie moie pracowaé we wszystkich uciwmunn.mq__.._mn?
+A1:2010+A2:2010 wlacznie z mieszkalnymi przytaczonymi bezposrednio do sieci NN,
klasa A zasilajacej budynki mieszkaine

za wzgledu na moc urzadzenia
<75W spelnia ono wymagania
normy bez wykonywanla badan

Harmoniczne pradu

Urzadzenie moze pracowaé we wszystkich pomieszczeniach,

Wahanie napiecia || wg PN-EN 61000-3-3:2011 wilacznie z mieszkalnymi przylaczonymi bezposrednio do sieci NN,

migotanie Swiatlta

ilajgcej budynki mieszkalne

Urzadzenie moze pracowaé we wszystkich pomieszczeniach,

Emisja RF wg PN-EN 55011:2012 wiacznie z mieszkalnymi przylaczonymi bezposrednio do sieci NN,
przewodzona klasa B zasilajace] budynki mieszkalne

= : Urzadzenie moze pracowaé we wszystkich pomieszczeniach,
Emisja RF wg PN-EN 55011:2012 wiacznie z mieszkalnymi przylaczonymi bezpoérednio do sieci NN,
promieniowana grupa 1 zasilajgce]j budynki mieszkalne

ODPORNOSC
. . Przewodnik w zakresie

Rodzaj Wymaganie wg |Poziom p A

badania IEC 60601-1-2 deklarowany srotdguie
elektromagnetycznego
Podlogi powinny byé drewniane, betonowe

ESD lub ceramiczne.

wg PN-EN H-6kV stykowo +H-6RV stykowo W przypadku podiég pokrytych materiatami

61000-4-2:2011

+/-8kVprzez powietrze

+-8KVprzez powistrze

syntetycznymi, wzgledna
owinna by¢ wieksza od 30%

wilgotnosé

BURST
wg PN-EN61000-4-
4:2010+A1:2010

+/-2kV linie zasilajace
+-1kV wejSciatwyjscia
linie sygnatowe

+/-2kV linie zasilajace
nie ma zastosowania,
urzadzenie nie posiadaja
tych portow

Jakos¢ zasilania sieciowego powinna by¢
taka jak dla typowego ofoczenia
handlowego i szpitalnego

SURGE
wg PN-EN
610004-5:2010

Linie zasilajgce
+/-1kV symetrycznie
+/-2kV do ziemi

Linie zasilajace
+[-1kV symetrycznie
+/-2kV do ziemi

Jako$¢ zasilania sieciowego powinna byé
taka jak dla typowego otoczenia
handlowego i szpitalnego

Zapady i przerwy
w zasilaniu

wg PN-EN
61000-4-11:2007

<5% UT na 0,5 okresu
40% UT na 5 okresdw
70% UT na 25 okreséw
<5% UT na 5s

UT- napigcie
przemienne przed prébg

<5% UT na 0,5 okresu
40% UT na 5 okresow
70% UT na 25 okresow
<5% UT na 5s

Jako§é zasilania sieciowego powinna byé
taka jak dla typowego otoczenia
handlowego i szpitalnego. Jezeli uzytkownik
wymaga cigglej pracy podczas przerw w
zasilaniu to wskazane jest stosowanie UPS

Pole magnetyczne

Nie ma zastosowania,

Pola magnetyczne o czgstotliwosci sieciowej
powinny byé na poziomach
charakterystycznych dla typowych lokalizacii
w Srodowisku handlowym lub szpitalnym

Przenosny sprzet radiokomunikacyjny nie
powinlen by¢ uzywany blize] wyrobu niz zalecany

odstep d =1,24P
dzie d-odleglasé w [m], P-moc nadajnika w

50Hz 3A/m urzadzenia nie posiadajg
wg PN-EN elementdw wrazliwych na
61000-4-8:2010 to zaburzenie

Zaburzenia RF

przewodzone 3Vrms, 3Vrms,

wg PN-EN 150kHz do 80MHz 150kHz do BOMHz
61000-4-6:2009

Pole RF

promleniowane 3Vim 3Vim

wg PN-EN 80MHz - 2,5GHz 80MHz - 2,5GHz

61000-4-3:2007
+A1:2008+A2:2011+
151:2009

Przenosny sprzet radiokomunikacyjny nie
powinien by¢ utywany blizej wyrobu niz zalecany

odstep dia (80 - B00)MHz d = 1,24/P
dla 800MHz - 25GHz d =2,33+/P
gdzie a.oq__lmm._owo w [m], P-moc nadajnika w [W]")

*) Natezenie pola od statych nadajnikéw radiowych powinno byé mniejsze od wyZej
deklarowanego poziomu.

Zaktécenia moga sie pojawi¢ w sgsiedztwie urzadzen oznaczonych symbolem:

\ﬁ.w/
anu\

Przewody do pracy z aparatem:
o diugosc przewodéw taczacych glowice ultradZzwigkowe z aparatem =2m
« diugosé przewoddw lgczacych sondy laserowe z aparatem maksymalnie 2,5m
s przewod zasilajacy - diugo$é 1,8m

WAZNE: Stosowanie innych przewodéw niz wymienione moze spowodowaé zwigkszong
emisje lub obnizy¢ odporno$é aparatu.

WAZNE: Urzadzenia komunikacyjne korzystajace z czestotliwosci radiowej moga, wplywad
na dzlatanie aparatu.

Il. WYPOSAZENIE APARATU

¢ przewdd sieciowy 1 szt,

s bezpiecznik T-0,315AL, 250V 2 szt.

s etykiety ostrzegawcze na drzwi 1 kpl.

o instrukcja uzytkowania 1 szt.

« zel do zabiegow ultradzwigkowych 0,5 (jezeli z aparatem jest zamawiana

glowica ultradzwigkowa)
Wyposazenie opcjonalne (laser):
s S—1N/S-1Nbis: sonda punktowa IR 905nm/50mW
e S-2N/S-2Nbis: sonda punktowa R 660nm/40mwW

[tryb pracy impulsowy]

[tryb pracy ciggly i modulowany z

regulacjg mocy]

e S-3N/S-3Nbis: sonda punktowa IR 808nm/400mW [tryb pracy ciggly | modulowany z
regulacjg mocy] :

« Okulary ochronne do pracy z laserem

Wyposazenie om_u&o:m_sm (ultradzwigki):

¢ Sondy 1cm* SU-1 | SU-1bis

+ Sondy 5cm” SU-5 i SU-5bis

» Dodatkowy zel do zabiegow

OSTRZEZENIE: Producent nie bierze odpowiedzialnosci za stosowanie z aparatem
SOLATRONIC SL-3 wyposazenia firm innych niz EiE. Dopuszczalne jest stosowanie
wyposazenia firm dysponujgcych potwierdzeniem zgodnosci z wymaganiami EiE.
WAZNE: Zaleca sie regularng kontrole stanu kabli potaczeniowych.
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IV. INSTALACJA APARATU

OSTRZEZENIE: Przed uruchomieniem aparatu nalezy doktadnie zapozna¢ sig
z niniejszg, instrukcjg uzytkowania.

1. Jesli aparat przebywat (np. w czasie transportu) w temperaturze ponizej 0°C, nalezy
wyjaé go z opakowania i pozostawi¢ w temperaturze pokojowej na czas ok. 4-8 godzin,
zanim zostanie podtaczony do sieci i uruchomiony.

2. Aparat nalezy umiesci¢é w takim miejscu, aby przewody podiaczone do aparatu (a
szczegolnie przewdd zasilania) nie byly narazone na urwanie lub szarpnigcia przez
przechodzace w poblizu osoby. Taka sytuacja moze narazi¢ osoby znajdujace sig w
poblizu na porazenie prgdem, a aparat na uszkodzenie lub zniszczenie.

3. Mozna zdja¢ nalepke ochronng z ekranu wySwietlacza, podwazajac delikatnie krawedz
nalepki paznokciem. Pozostawienie nalepki moze utrudnia¢ obserwacje wskazan na
ekranie.

IV.1. Umieszczenie etykiet ostrzegawczych

Na drzwiach wejsciowych do pomieszczenia zabiegowego powinny by¢ umieszczone
nastepujace etykiety (zataczone jako wyposazenie aparatu).

UWAGA - WIDZIALNE | NIEWIDZIALNE
PROMIENIOWANIE LASEROWE

CHRONIC OCZY
PRZED PROMIENIOWANIEM
BEZPOSREDNIM | ROZPROSZONYM

Na plycie czolowej aparatu znajduja sie nastgpujgce oznaczenia:

Sonda lasera

ETYKIETA B

ETYKIETAA

Przycisk ON/OFF

Etykieta A — na plycie czolowej Etykieta B — na sondzie laserowej etykieta
ostrzegawcza - oznaczenie otworu wyjsciowego lasera.

OTWOR WYJSCIOWY
LASERA

Plyta tylna aparatu:

SOLATRONIC SL-3 ETED

Tabliczka Podlaczenie

Wiacznik zasilania Etykiety CiD  znamionowa wylgcznika drzwiowego

S 1N \

\

Bezpieczniki .llll."°

\

Gniazdo sieci zasilajacej wa_mhxm Gniazdo do
mocowania  terapii skojarzonej

Etykiety C i D — na tylnej plycie obudowy

'WIDZIALNE | NIEWIDZIALNE
PROMIENIOWANIE LASEROWE
UNIKAC WIAZKI LASEROWE)
URZADZENIE LASEROWE KLASY 38

Dostgpne sandy laserowe:

©05nm 10;.J) 200ne S0mW (impulsowa)

850nm 80mW / 808nm 400mW (skanujgca)

660nm 40mW

B08nm 400mW PN-EN 60601-2-22

\

Wentylator
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IV.2. Uruchamianie aparatu

Aparat przed zabiegiem powinien by¢ stabilnie ustawiony na stole, wozku lub szafce w PLYTA CZOLOWA APARATU

poblizu gniazda sieciowego o napieciu ~230V 10% 50Hz. Celowym jest ustawienie

aparatu na takiej wysokosci, przy kiérej manipulacja elementami sterujgcymi .
umieszczonymi na plycie czotowej jest najlatwiejsza. Na ptyte czotowg nie powinno padaé

$wiatlo stoneczne (ani inne jaskrawe oswietlenie), utrudniajgce obserwacje wskazan i (7)

sygnalizacji na pulpicie sterownika.

WAZNE: Aparat jest wykonany w | klasie ochrony przed porazeniem. Nalezy przylaczyé WW
przewod zasilajgcy do gniazda z tylu aparatu a wtyczke sieciowg do gniazda z bolcem (6) — =[5
uziemiajgcym. . 9
WAZNE: Przed uruchomieniem aparatu nalezy podigczyé wybrane sondy zabiegowe do —— (8)
gniazd z przodu urzadzenia.
°
Aparat uruchamiamy przez naci$niecie wigcznika zasilania na tylnej plycie urzgdzenia (5) #w 9)
(w pozycje "I"). lg — (

IV.3. Zalecana organizacja miejsca pracy

Zalecane jest, aby organizacja miejsca pracy umoziiwiala swobodny dostep do aparatu i
wszelkich akcesoribw. Szczegolnie trzeba zwrocic uwage na takie umieszczenie
przewodow zasilajgcych i potgczeniowych, aby nie mogly zostaé przypadkowo zerwane i
nie utrudnialy poruszania po pomieszczeniu. Nalezy tak dobra¢ miejsce do odkiadania
sond, Zeby przewody nie wisiaty zbyt blisko szuflad lub drzwi szafek, aby nie przycigé i nie
uszkodzi¢ ich przypadkowo. Wskazane jest, aby nie uzywane sondy lasera i glowice
ultradZzwiekowe umieszcza¢ w uchwycie w celu unikniecia przypadkowych uszkodzen
mechanicznych.

(10)

Aparat powinien by¢é ustawiany stabilnie w poblizu miejsca wykonywania zabiegu. Sondy
podtgczone do aparatu pomigdzy zabiegami powinny byé odkladane na uchwyt z boku
aparatu, zeby uniknaé uszkodzen w wyniku upadku.

(4)
UWAGA: Zalecane jest stosowanie dedykowanego stolika pod aparat w celu ulatwienia
obstugi i zapobiegania upadkowi i uszkodzeniom.

EFE(T)

&) —

| & —£0O

() ==

— (1)

SEMNSOR

(12)

4an - 11 -
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V. EKSPLOATACJA | OBSLUGA APARATU

OSTRZEZENIE: Zabiegi aparatem SOLATRONIC SL-3 powinny byé wykonywane
starannie przez kwalifikowanego technika fizjoterapii pod nadzorem lekarza. W
przeciwnym wypadku moze dojs¢ do znacznego pogorszenia stanu zdrowia pacjenta.
UWAGA: W tekscie tego rozdzialu, jezeli pojawia sig oznaczenie liczby w nawiasie np.
(10), odnosi sie ono do elementu plyty czotowej wg rysunku na stronie 11.

UWAGA: W tekscie tego rozdzialu, jezeli ikony przyciskow sg zapisane ze znakiem "+",
oznacza to, ze trzeba nacisnac oba przyciski jednoczesnie.

V.1. Opis plyty czotowej
Wyglad plyty czolowej jest przedstawiony na rysunku s.11.

Wykaz i przeznaczenie elementow plyty czolowe;:

1 Etykieta ostrzegawcza

2 Czujnik pomiaru éwiatla lasera

3 ﬁ @ | Awaryjne odlaczenie emisji energii

4 Kolorowy dotykowy wyswietlacz LCD

Przetgczenie migdzy aplikatorami lasera i ultradzwiekowym

Przydiski do ustawianiz Zwiekszenie wartosci parametru

parametréw aparatu

Zmniejszenie wartosci parametru

& el &
PROBE
START o ; 5 s i
6 || 7op ||Yruchomienie/wylgczenie trybu gotowosci do emisji energii przez sondg
<=l

El

z
=
m

co
'

R g Zatwierdzenie wyboru

t

Wyswietlenie menu funkcji dodatkowych lub
cofniecie do poprzedniego ekranu ustawien

w
m
P
(2]
F

!

10 NEXT Przejscie do kolejnej pozycji na ekranie

11 Hogm;ozL Podreczna pamie¢ parametrow zabiegu — wskazania uzytkownika

12 ﬁ = Q Gotowe ustawienia parametrow zabiegu

SOLATRONIC SL-3 EED

V.2. Przygotowanie do zabiegu

V.2.1. Podlaczenie sond zabiegowych

WAZNE: Podtaczanie i odiaczanie sond do gniazd powinno odbywag sig przy wylaczonym
napieciu zasilajgcym.

WAZNE: Podiaczajac sondg nie nalezy krecic wtykiem w gniezdzie, wystarczy w
prawidlowe]j pozycji wsuna¢ wtyk az do wyraznego kliknigcia.

WAZNE: Odfaczajac sonde z gniazda nalezy trzymac za wityczke blisko gniazda, a nie za
kabel, w przeciwnym razie kabel moze zostac urwany.

Do gniazda z przodu aparatu w kolorze 26itym (z lewej m.Eu:S mozna podigczyé sonde lasera,
a do szarego gniazda (z prawe] strony) glowice ultradzwigkowsa,

V.2.2. Uruchomienie aparatu

OSTRZEZENIE: Zabiegi aparatem SOLATRONIC SL-3 powinny by¢ wykonywane
starannie przez kwalifikowanego technika fizjoterapii pod nadzorem lekarza. W
przeciwnym wypadku efekty terapeutyczne moga byé ograniczone, a pacjent i obsluga
narazeni na niebezpieczenstwo utraty zdrowia.

OSTRZEZENIE: W przypadku nietypowego funkcjonowania aparatu, ktére moze
stwarzac zagrozenie dla pacjenta lub obslugi, nalezy natychmiast przerwa¢ zabieg

| postepowaé dalej jak w rozdziale V1. Konserwacja.

WAZNE: Przed uruchomieniem urzadzenia nalezy sprawdzié stan przewodow
polgczeniowych. Jezell przewody sg uszkodzone, nalezy wezwac wykwalifikowany
personel i usungc awarig.

UWAGA: Nie nalezy zginaé przewodu sond pod ostrym katem ani sciSle zwija¢, poniewaz
moze nastapi¢ peknigcie przewodu wewnatrz.

Zabiegi laseroterapii

OSTRZEZENIE: Przed uruchomieniem sondy laserowej osoba obslugujgca powinna
natozyé okulary ochronne a pacjent odpowiedni Srodek ochrony oczu. W przeciwnym
przypadku promie lasera moze spowodowac uszkodzenia wzroku.

OSTRZEZENIE: W celu zapobiezenia uruchomienia lasera przez osoby nieupowaznione,
gdy laser nie jest uzywany nalezy wylaczy¢ zasilanie aparatu. Nastgpne zalaczenie bedzie
wymagato wprowadzenia kodu zabezpleczajgcego.

Czynnosci:
— podigczenie sondy lasera /lub glowicy ultradzwigkowej (p.V.2.1 powyZej)
natozenie okularéw ochronnych przez pacjenta i obstuge (w przypadku wykonywania
zabiegéw laserem}
podigczenie aparatu do sieci, zalaczenie zasilania aparatu przyciskiem
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V.3. Ekran gléwny (edycji parametréw zabiegu)

Po wiaczeniu zasilania aparat zglasza sie ekranem edycji parametréw zabiegu. Pola, ktére
nie moga by¢ zmieniane, sg zaznaczone kolorem szarym.

Obszar (1) Obszar (1)

Kontakt: 00%:

——

Obszar (2) [ Obszar (3) Obszar (2) Obszar (3)

Na ekranie mozna wyr6zni¢ 3 obszary:

(1) — obszar parametrow zabiegu

(2) - obszar aplikatora 1 (laser)

(3) — obszar aplikatora 2 (ultradzwieki)
W obszarach (2) i (3) pokazywane sg czasy zabiegu oraz typ wykrytego aplikatora. W
przypadku gdy aplikator w danym kanale nie zostanie wykryty wyswietlony zostaje symbol
~—". Wybrany do edycji aplikator jest wskazany niebieskg ramka wokot zegara.
Parametry zabiegu pokazywane sa w obszarze (1).

V.3.1. Obszary aplikatoréw
Obszary (2) i (3) s3 powiazane z gniazdami aplikatorow.

2a 2a

2b 2c 2c 2b

W obszarach tych mozna wyrézni¢ nastepujace elementy:
(2a): symbol gniazda aplikatora (,Laser" — gniazdo lasera, ,Ultra" — gniazdo glowicy
ultradzwiekowej)
(2b): typ wykrytego aplikatora lub jego brak (,S-1N”, ,S-2N", ,8-3N", ,SU-1", 8U-§"
")

(2c): czas zabiegu na wybranym aplikatorze

SOLATRONIC SL-3
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V.3.2. Obszar parametréw zabiegu .
W obszarze (1) sa wyéwietlane i edytowane parametry zablegu dla wybranego aplikatora.

s:a_mn._o_umumz‘"%mﬂ:_m:@_i ultradZwiekowych:
a c

1 1e 1f 19

Mozna w nim wyrdzni¢ nastepujace elementy:

(1a): parametr: czgstotliwo$¢ pracy glowicy [MHz]

(1b): parametr: ggstos¢ mocy [W/cm?’]

{1c): graficzne przedstawienie stopnia kontaktu glowicy z pacjentem

(1d): parametr: tryb pracy ciagly lub impulsowy

{1e): parametr: czgstotliwos¢ impulsow (przy pracy impulsowej)

(1f): parametr: wypetnienie przebiegu impulsowego [stosunek czasu frwania
impulsu do okresu powtarzania impulsow]

(1g): graficzne przedstawienie przebiegu impulsowego (pierwsza liczba to czas
impulsu, druga to czas przerwy)

Wyglad obszaru parametrow lasera:
e 1a 1b 1c 1d

1e 1f

Mozna w nim wyrézni¢ nastepujgce elementy:

(1a): parametr: dawka energii [J]

(1b): parametr: moc $rednia [mW]

(1c): parametr: czestotliwos¢ modulacji (dla pracy modulowanej) lub impulsow (dla
pracy impulsowej)

(1d): parametr: liczba powtérzen

(1e): opis podigczonej sondy

(1f): tryb pracy sondy (ciagly/modulowany/impulsowy)

V.3.3. Wybor aplikatora
Wyboru aplikatora mozna dokonaé:
» naciskajac palcem wyswietlacz LCD w obszarze wlasciwego aplikatora (zegara

zabiegu)

L
» naciskajac przycisk E_ ktéry cyklicznie zmienia wybér kolejnego aplikatora
Wybrany aplikator oznaczony jest niebiesks obwddks a w obszarze (1) wyéwietlane sg
parametry zabiegu dla tego aplikatora.
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UWAGA: Przelaczanie miedzy aplikatorami moze trwaé do ok. 1 sekundy. Trzeba
poczekaé az aparat przetaczy sie na kolejny aplikator.

SOLATRONIC SL-3

V.3.4. Wybér parametru
Wyboru parametru zabiegu mozna dokona¢:

« naciskajac palcem wyswietlacz LCD w polu wiasciwego parametru

¢ naciskajac uﬂnmmxf. ktory cyklicznie zmienia wyb6r kolejnego parametru
Wybrany parametr (ktdry moZna zmienia€) oznaczony jest przez pulsowanie (cykliczng
zmiang jasnosci). 3

V.3.5. Zmiana wartosci parametru

Zmiany wartoéci parametru dokonuje si¢ za pomocg przyciskéw H _H. Dluzsze

przytrzymanie jednego z tych przyciskow powoduje szybkg automatyczng zmiang
parametru. Na parametrach liczbowych u dotu jest umieszczony pasek pokazujacy
aktualnie ustawiong warto$¢ w granicach jej zmian.

V.4. Wykonywanie zabiegéw - laseroterapia

V.4.1. Zakresy ustawien parametréw zabiegowych
e Dla sondy S-1N [905nm/50mW] mozliwa jest regulacja nastepujacych parametrow:
— dawka E=0,1+200J
—moc érednia;  P=1 + 50mW
- czestotliwos¢c f=5+ 5000Hz
—czas t=1s + 99min.
— liczba powtdrzen dawki (1 = 99)
¢ Dla sondy S-2N [660nm/40mW] mozliwa jest regulacja nastepujacych parametrow:

—~ dawka E=0,1+200J
— moc §rednia:  P=1 + 40mW
—czas t=1s + 99min.

- liczba powtorzer dawki (1 = 99)
Dla pracy modulowanej dodatkowo:
~ czestotliwosé f=5+ 9999Hz
« Dla sondy S-3N [808nm/400mW] moZliwa jest regulacja nastepujgcych parametrow:

—dawka E=0,1+200J
— moc érednia:  P=1 + 400mW
—czas t=1s + 99min.

— liczba powtdrzen dawki (1 + 99)
Dla pracy modulowanej dodatkowo:
— czestotliwosé =5+ 9999Hz

UWAGA: Aparat przelicza wartosci parametrow bardzo precyzyjnie. Natomiast
wyswietlane wartosci ustawleri sa odpowiednio zaokrgglane. Nie jest to btad.

V.4.2. Wzajemne przeliczanie parametréw laseroterapii
Zmiana parametru powoduje przeliczenie innych parametrow w nastepujacy sposob:
« zmiana dawki powoduje przeliczenie czasu
» zmiana mocy powoduje przeliczenie czasu (i czgstotliwosci w przypadku sondy
S-1N)
e zmiana liczby powtérzen powoduje przeliczenie czasu
« zmiana czestotliwoéci w przypadku sondy S-1N powoduje przeliczenie czasu i mocy
» zmiana czasu powoduje przeliczenie mocy
« jesli przeliczony parametr bylby poza zakresem, fo nie mozna wykonad takiej zmiany

SOLATRONIC SL-3
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V.4.3. Kroki zmiany parametréw podczas regulacji
Regulacja mocy $redniej w calym zakresie: zmiana co TmW.
Regulacja czasu: zmiana co 1s

Regulacja dawki: zmiana co 0,1 J

Regulacja czestotliwosci: zmiana co 1Hz

V.4.4. Tryby pracy sond lasera
Tryby pracy sond laser zalezg od rodzaju podtaczonej sondy i wybranej mocy.

Tryb pracy modulowany - sonda swieci swiatlem laserowym w
sposdb pulsacyjny z ustalong czestotliwoscia i szerokoscig
impulsow zalezna od Sredniej mocy - mozliwy do wykorzystania w
sondach S-2N, S-3N

Tryb pracy ciagly - sonda $wieci Swiatiem laserowym w sposob
ciagly z maksymalng moca - moZliwy do wykorzystania w sondach
8-2N, S-3N

Tryb pracy impulsowy - sonda swieci Swiatlem laserowym
krétkimi impulsami o wysokiej mocy z ustalong czestotliwoscig -
mozliwy do wykorzystania w sondzie S-1N

V.4.5. Rozpoczgcie zabiegu

Py——
« Najpierw trzeba wybra¢ wiasciwy aplikator przyciskiem E lub dotykajgc pola na
ekranie.
UWAGA: Przelaczanie miedzy aplikatorami moze trwaé do ok.1 sekundy. Trzeba
poczekac az aparat przelgczy sig na wybrany aplikator.
 Aby zalaczyé sonde laserowg w stan gotowosci do emisji nalezy nacisngé przycisk
STO!

P ). Wigczy sig sygnalizacja dzwigkowa gotowoscl do emisji (jezeli tak ustawiono w
menu dZzwigku).

e Typ aplikatora zmienia kolor na bialy. Na zegarze U dotu pojawia sie pasek postgpu
pokazujgcy pozostala ilosé czasu do korica zabiegu. Tlo zegara ma kolor:

o Zblty —w trybie gotowosci oraz emisji
o Zielony — po zakoriczeniu zabiegu (wskutek wyemitowania calej dawki)

« MozZe by¢ konieczne wpisanie kodu dostepu jak podano w p.V.4.6 ponizej.

« Aby rozpoczaé naswietlanie nalezy skierowaé Swiatio lasera na miejsce zabiegu |
nacisnaé (raz) przycisk na sondzie. W tym momencie rozpocznie sig emisja energii,
sygnalizowana odpowiednim sygnatem d#wigkowym oraz zaswieci si¢ na sondzie lasera
swiatto niebieskie.

W trakcie zabiegu aparat na biezaco wyéwietla czas pozostaly do korica zabiegu. Jezeli
wybrano kilka powtérzen dawki wySwietlany jest czas pozostaly do kofca danego
powtérzenia oraz pozostala liczba powtarzen.

UWAGA: W trakcie zabiegu laseroterapii nie jest mozliwa zmiana ustawionych
parametrow.

UWAGA: Jezeli po wigczeniu stanu gotowosci do emisji przez 1 minute nie zostanie
rozpoczety zabieg, dia bezpieczenstwa aparat automatycznie wylgczy stan gotowosci.
Pojawi sie nastepujgcy komunikat:
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V.4.6. Kod dostepu zabiegu laseroterapii
UWAGA: Kod dostepu zabezpiecza laser przed uzyciem przez osoby niepowotane.

START
W celu uruchomienia stanu gotowoéci do emisji energii lasera nalezy nacisnac¢ E
Jezeli jest to pierwsze wigczenie sondy lasera przy danym utuchomieniu aparatu lub
zabieg laserem nie byt wykonywany przez 60 minut, na ekranie wyswietli si¢ prosba o
podanie kodu dostepu. Kodem dostepu dla aparatu s frzy ostatnie cyfry numeru aparatu.
Mozna je odczytaé z tabliczki znamionowej umieszczonej na tylnej plycie urzadzenia
(numer po symbolu SN). :

Jezeli zostanie wprowadzony bledny kod, aparat poinformuje o tym uzytkownika
czerwonym napisem blad! i ponownie zazada podania poprawnego kodu.

V.4.7. Chwilowa przerwa w zabiegu laseroterapii (pauza)

W trakcie wykonywania zabiegu mozna wstrzyma¢ emisjg promieniowania poprzez
nacisniecie przycisku na sondzie; nastepne nacisniecie pozwala na kontynuacijg zabiegu.
Gdy zabieg zostanie wstrzymany w ten sposdb i praca nie zostanie wznowiona, aparat po
1 minucie bezczynnosci przerwie gotowos¢ do emisji | wyswietli komunikat jak w p.V.4.5.

V.4.8. Zakonczenie zabiegu

Zabieg zostaje zakonczony w jednym z ponizszych przypadkow:

¢ Uplyniecie czasu zabiegu
zgasnie wtedy sygnat gotowosci do emisji na sondzie lasera, zostanie na zielono
podéwietlony zegar zabiegu i wiaczy sie sygnal dzwigkowy, ktéry mozna zakoriczy¢
naciskajac dowolny przycisk.

o Wocisniecie przez uzytkownika przycisku stopu awaryjnego @.
emisja zostanie natychmiast przerwana i zgaénie sygnat gotowosci do emisji

-
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UWAGA: W przypadku wylaczenia zabiegu przyciskiem stopu awaryjnego, w celu

kontynuowania zabiegéw, konieczne jest wylaczenie | ponowne wiaczenie urzadzenia.
e uruchomione zabiegi.

START
¢ Naciéniecie przycisku E
o Wykrycie awarll w obwodach aparatu lub pracujgcej sondy — aparat automatycznie
przerwie zabieg (poszczegdine sytuacje sg wyszczegoinione w p.V.9).

W przypadku zakorczenia z powodu awarii, stosowna informacja zostanie wyswietlona na
ekranie. Informacja na ekranie pozostanie do chwili woisnigeia przez uzytkownika pola OK
na komunikacie. Nalezy w tym przypadku pedjgé dziatanie usuwajgce awarig — zaleznie
od wyéwietlonej informacji moze to wymagac dziatania wykwalifikowanego serwisanta.

V.4.9. Zabiegi z powtorzeniami

W przypadku zabiegéw laseroterapii, kiedy potrzeba kolejno naswietlic wiele punktow, dla
ulatwienia wykonywania takiego zabiegu SOLATRONIC SL-3 ma mozliwosc
wprowadzenia ilosci powtorzen zabiegu przy takich samych parametrach - od 1 do 99
powtdrzen.

Przy ustawieniu liczby powtérzen wiekszej od 1, po wykonaniu naswietlenia w jednym
miejscu, aparat przerywa emisjg i sygnalizuje ten stan, wtedy nalezy przemiesci¢ sonde w
nastepne miejsce | po naciSnigeiu przycisku na sondzie zabiegowej rozpocznie
naswietlanie nastepnego miejsca.

UWAGA: W celu zwiekszenia bezpieczenistwa liczba powtorzen po zakonczeniu catego
cyklu jest ustawiana na 1 | trzeba ponownie ja zmienig, jeZeli to potrzebne.

UWAGA: W trakcie pracy aparat pokazuje czas pozostaly do peinej emisji dawki w
pojedynczym powtérzeniu.

V.4.10. Rodzaje naswietlania laserem

V.4.10.1 Naswietlanie punktu
~ korzystamy z sondy punktowej
— sonde nalezy trzymaé nad miejscem naswietlanym na wysokosci max 2 cm

V.4.10.2 Naswietlanie wzdtuz linii

— korzystamy z sondy punktowej

— sonde nalezy przesuwaé rownomiernie wzdiuz linii naswietlanej na wysokoéci max 2
cm, z szybkoscig ok. 2 cm/sekunde, na przemian w jedna i drugq strong

V.4.10.3 Naswietlanie powierzchni

Podczas wykonywania naswietlania powierzehni sondg punktowa nalezy sondeg
przesuwaé rownomiemie nad powierzchnig naswietlang na wysokosci max 2 cm, Z
szybkoscia ok. 2 cm/sekunde. Wskazane jest przesuwanie rownolegle linia po linii, co 5

4 n
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mm, na zmiane raz w jednym kierunku, nastepnie prostopadie do niego, jak na ponizszym
rysunku:

powierzchnia naswietlana
.

linie przesuwania lasera

NS 8 5| g g 1
— T
5mm

V.4.11. Pomiar mocy sondy lasera

OSTRZEZENIE: Podobnie jak podczas zabiegu, w trakcie pomiaru mocy pacjent oraz
osoba obslugujaca powinny mieé caly czas zaloZzone $rodki ochrony oczu. W przeciwnym
przypadku promien lasera moze spowodowaé uszkodzenia wzroku.

Aparat posiada kilka funkcji kontroli poprawnosci pracy sondy laserowe;:

« Podczas emisji $wiatla lasera na biezaco jest monitorowany sygnat zwrotny z diody
laserowej i gdy wystapi odchylenie wigksze niz +/- 20% jest sygnalizowana awaria
sondy.

o Aparat posiada czujnik pozwalajacy na pomiar mocy emitowanego promieniowania
laserowego w sposdb opisany ponizej.

T

ryb pomiaru mocy sondy lasera

e Aby uruchomi€ Hmc m.o_._.__mE mocy nalezy wybra¢ testowana sondg, a nastgpnie
lAl
BACK

weisngé przycisk . Pojawig, sig funkcje dodatkowe aparatu. Jedng z nich jest test
sondy. Nalezy nacisnaé przycisk ,Test sondy laserowe]".

Y
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Zaswieci sie przycisk sondy sygnalizujgc stan gotowosci do emisji, Nastgpnie nalezy
przytozy¢ sondg lasera do sensora (bialy krazek w lewym gérnym rogu klawiatury) i
nacisna¢ przycisk na sondzie lasera. W tym momencie nastapi wiaczenie emisji energii
i rozpoczecie pomiaru mocy, ktory trwa 5 sekund.

W trakcie pomiaru mocy lasera nalezy mie¢ na uwadze, aby sonda dokladnie
przylegata do sensora i byla pod katem prostym (90°) do $ciany, na ktorej sensor jest
umocowany. Odchylenie sondy pod innym katem moze powodowaé bledny pomiar (z
reguly zanizong moc sondy).

Gdy pomiar zostanie zakoriczony na ekranie pojawi sig wynik pomiaru w mW. Wartos¢
wyswietlanej mocy nie powinna odbiega¢ +/-20% od nominalnej mocy badanej sondy
[MW], w przeciwnym razie nalezy powtérzy¢ pomiar zwracajac uwage na dokiadnosc
przylegania sondy do sensora. Gdy kilkakrotny pomiar nie daje wiasciwego wyniku,
nalezy zglosié sie do autoryzowanego serwisu lub do producenta.

Wynik pozostaje widoczny na ekranie do chwili wcignigcia przycisku Zamknij, po czym
aparat automatycznie wraca do ekranu giownego.
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V.5. Wykonywanie zabiegéw — terapia ultradzwigkowa

V.5.1. Zakresy ustawieri parametrow zabiegowych

+ Glowica SU-1 i SU-1bis
— czestotliwosé akustyczna  1MHz lub 3,3MHz
— gestosé mocy (praca ciagta) P =0,1+25W/cm?
— gestosé mocy (praca modulowana)P = 0,1 + 3W/cm?

— czestotliwosé impulsow 10 - 150 Hz
— czas zabiegu t = 30s + 30min. b
— wypeinienie impulséw 5-100%

UWAGA: Gestos¢ mocy dia trybu pracy modulowanej jest ograniczona maks. gestoscia

mocy ciaglej (jak w rozdz.Il.2), A
UWAGA: Aparat przelicza wartosci parametréw bardzo precyzyjnie. Natomiast

wyswietlane wartosci ustawien sg odpowiednio zaokraglane. Nie jest to biad.

V.5.2. Kroki zmiany parametréw podczas regulacji
Regulacja mocy: zmiana co 0,1 Wiem?

Regulacja czasu: zmiana co 30 s ;

Regulacja czestotliwosci modulaciji impulséw: zmiana co 1 Hz
Regulacja wypeinienia impulséw: co 5%.

V.5.3. Tryby pracy glowicy ultradZwiekowej

Tryb pracy ciagty oznacza nieprzerwang emisjg fali ultradzwigkowej.

Tryb pracy impulsowy oznacza przerywang emisje fali uliradzwigkowe] z zadang,
czestotliwoscia modulacji oraz wypetnieniem impulséw. Wypetnienie jest to stosunek
czasu emisji do okresu powtarzania impulsow.

V.5.4. Zabiegi ultradzwigkowe w wodzie

Glowice aparatu s3 dostosowane do wykonywania zabiegow w wodzie.
Glowica moze by¢ zanurzana do ok.2/3 swojej diugo$ci.

WAZNE: Nie nalezy zanurzaé w wodzie gniazda przewodu sondy.

V.5.5. Rozpoczecie zabiegu

mip o
Najpierw trzeba wybra¢ wiasciwy aplikator przyciskiem E lub dotykajac pola na
ekranie.
UWAGA: Przefaczanie miedzy aplikatorami moze trwaé do ok.1 sekundy. Trzeba
poczekaé az aparat przetaczy sie na wybrany aplikator.

STAR
W celu rozpoczecia zabiegu nalezy ustawi¢ parametry zabiegu | weisnac przycisk H
Po rozpoczeciu zabiegu zapala sie dioda sygnalizacyjna na sondzie oraz zaczyna sie
odliczanie czasu zabiegu i pokazywany jest stan kontaktu gtowicy z pacjentem.
OSTRZEZENIE: Nalezy pamieta¢ o stosowaniu Zelu sprzegajgcego na glowice.

V.5.6. Sprawdzanie i sygnalizacja kontaktu glowicy ultradzwigkowe] z pacjentem

Aparat kontroluje sprzeganie czofa glowicy ultradzwigkowej z pacjentem. Na ekranie jest 2
to wyrazone w procentach. Wskaznik nalezy traktowa¢ orientacyjnie, nie jest to doktadna

powierzchnia kontaktu.

Jezeli jest kontakt (wskaznik jest wigkszy lub réwny 50%), czas zabiegu jest odliczany.
Jezeli nie ma kontaktu (wskaznik jest mniejszy niz 50%), to:

o zatrzymywana jest emisja fali ultradzwigkowej

» czas zabiegu nie jest odliczany

« wlgcza sig sygnat dzwigkowy i dioda na glowicy mruga

- 2?2 -

SOLATRONIC SL-3 %@

« w dalszym ciagu sprawdzany jest stan kontaktu

« po 1 minucie bez kontaktu zabieg jest zatrzymywany i pojawia sie odpowiedni
komunikat

W przypadku przywrécenia kontaktu zabieg jest kontynuowany automatycznie.

Brak kontaktu moze wystapi¢ m.in. w nastepujgcych przypadkach:
= zbyt slabe dociénigcie gtowicy do pacjenta

dotykanie glowicg zbyt matej powierzchni ciata pacjenta

brak lub zbyt mata ilo$¢ Zelu sprzggajgcego

nadmierne owlosienie pacjenta w miejscu zabiegu

V.5.7. Zakoriczenie zabiegu

Zabieg zostaje zakoriczony w jednym z ponizszych przypadkéw:

« Uplyniecie czasu zabiegu
zgasnie wiedy sygnat zabiegu na glowicy ultradzwigkowej, zostanie na zielono
podswietlony zegar zablegu | wigczy sie sygnat dzwigkowy, ktéry mozna zakoriczy¢
naciskajac dowolny przycisk.

» Wcinigcie przez uzytkownika przycisku stopu awaryjnego '@'
emisja zostanie natychmiast przerwana i zgasnie sygnat gotowosci do emisji

UWAGA: W przypadku wylaczenia zabiegu przyciskiem stopu awaryjnego, w celu

kontynuowania zabiegéw, konieczne jest wylaczenie i ponowne wigczenie urzadzenia.
Uzycie tego przycisku przerywa wszystkie uruchomione zabiegi.

START

« Nacisniecie przycisku E
« 1 minuta bez kontaktu glowicy z pacjentem

o Wykrycie awarii w obwodach aparatu lub pracujacej sondy — aparat automatycznie

przerwie zabieg (poszczegdine sytuacje sa wyszczegolnione w p.V.9).

W przypadku zakoriczenia z powodu awarii, stosowna informacja zostanie wyswietlona na
ekranie. Informacja na ekranie pozostanie do chwili wcisnigcia przez uzytkownika pola OK
na komunikacie. Nalezy w tym przypadku podjgé dziatanie usuwajgce awarig — zaleznie
od wyswietlonej informacji moze to wymagac dziatania wykwalifikowanego serwisanta.
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V.6. Obstuga funkcji PROGRAM (wskazania gotowe)
PROGRAM jest to zaprogramowany na stale zestaw optymalnych ustawieri parametrow

aparatu dla wybranych schorzen. Po weisnigciu przycisku E na wyswietlaczu pojawi
sie lista zaprogramowanych zabiegéw (uloZzona wediug jednostek chorobowych):

2Zm
WYtwo
11 Zes

éciegna Acl
Am‘nm: oslr
23 Zapalenie |
Sciegna Achille .
rZe i 4 Ostroga kosc ej

mu.o__»mNSzm:m jest lista wskazan odpowiadajgca wybranemu aktualnie aplikatorowi

(laserowemu lub :ﬂ_qﬁroémﬂcv
Przyciskami H E lub dotykajac ekranu mozna wybraé Zzgdang pozycje.

Alternatywnym sposobem na przesunigcie listy na dalsze pozycje jest nacisnigcie palcem
w obszarze listy i nie odrywajgc palca od ekranu przesuna¢ go w gére lub w doét.

Wybor zatwierdzamy wcisnieciem ,Wybierz" na ekranie lub przycisku \_ENTER J,

1 Dyskopatia, spondyloza
2 Zmiany zweyrodni
cze kreg

3 Zesziyv yce zapalenie
stawow kregosiupa

4 Zapalenie staviow
krzyzowo-biodrowye

3 Krecz szyi
miesniowapochodny

W kazdym momencie mozna zaniecha¢ korzystania z funkcji PROGRAM przyciskiem

(e ) ju [end
BACK ) |ub \program)

UWAGA: Jezeli nie jest podiaczony zaden aplikator albo jest aktualnie wigczony zabieg w
danym kanale, przyciski wyboru programu nie sg aktywne dla tego kanalu.

b2y

@®
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V.7. Obsluga funkcji MEMORY (wskazania uzytkownika)

MEMORY jest to funkcja pozwalajaca zapamigtac ustawienia parametrow aparatu
najczesciej wykorzystywanych przez uzytkownika. Mozna im na przykiad przypisa¢ nazwe
schorzenia lub nazwisko pacjenta.

V.7.1. Odczyt uprzednio zapisanej pozycji MEMORY
Aby skorzystaé z zabiegu zapamigtanego w MEMORY nalezy w trybie edycji wcisnaé
fﬂ
MEMO

przycisk mr ), Na wyswietlaczu pojawi sig lista zapamigtanych zabiegow.

pusEa -

Przyciskami H H lub dotykajac ekranu mozna wybraé zgdang pozycjg.

Alternatywnym sposobem na przesunigcie listy na dalsze pozycje jest nacisnigcie palcem
w obszarze listy i nie odrywajac palca od ekranu przesung¢ go w gore lub w dot.

Wybor zatwierdzamy wcisnigciem przycisku ,Wybierz".

W kazdym momencie mozna tez zaniecha¢ korzystania z funkcji MEMORY przyciskiem

ﬁ lub E

V.7.2. Zapis pozycji MEMORY
Aby dokonaé zapisu w MEMORY nalezy:
najpierw w trybie edycji ustawic¢ parametry zabiegu, kibre chcemy zapamigtac
tﬂ
MEMCRY

wcisnggé przycisk . Na wyswietlaczu pojawi sig lista zapamigtanych zabiegow

— przyciskami H H lub dotykajac ekranu wybieramy pozycje oznaczong

+~~—pozycja pusta --"

Zabieg nr

[Zabizg nr

2R
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weisnaé przycisk DODAJ, zostanie otworzone okno do wprowadzenia opisu zabiegu

przyciskami H H_Ec ao“.exw_.wn ekranu mozna zmieni¢ pozycje kursora

opis zabiegu wprowadzamy Uzywajac wyswietlonej klawiatury
przyciski przy dolnej krawedzi oznaczaja kolejno:

« CAPS — whwyt wielkich liter
SPACE — wstawienie spacji
BACKSPACE — skasowanie znaku przed kursorem
NEWLINE — wstawienie znaku nowej linii za kursorem

[

® @ »

]
Gotowy wpis zatwierdzany jest przez wcisniecie przycisku E

W kazdym momencie mozna tez zaniecha¢ korzystania z funkcji MEMORY przyciskiem
EImEN)

V.7.3. Kasowanie pozycji MEMORY

Aby skasowac zapis w MEMORY nalezy:
— przyciskami 'H H lub dotykajgc ekranu wybra¢ pozycje, kidra chcemy
skasowac

ahieq nr 2

- pOTVCIA pUSta —

otworzone okno z prosbg © i

— weisngé przycisk KASUJ na ekranie, zostanie
potwierdzenie kasowania

- wecisnaé TAK w celu skasowania zabiegu lub NIE gdy chcemy zrezygnowaé z
kasowania

SOLATRONIC SL-3

Vv.8. Funkcje dodatkowe . - HORTRAEF e T

Dostep do funkeji dodatkowych uzyskuje sig po haciSnigciu przycisku BAck J (bedac w
gtownym ekranie edycji parametrow). - " " T T~

Za pomoca tych funkeji mozna:

s sprawdzi¢ wersje oprogramowania

» sprawdzit liczbe wykonanych zabiegéw (oprécz przerwanych przed ustalonym
czasem) i ich sumaryczny czas (w podziale na zabiegi ogotem i podigczone
aplikatory laserowe) -~ e
Liczby i czasy po znaku réwnosci sq wartosciami od wyprodukowania
aparatu/sondy, natomiast w nawiasach podane sg wartosci od ostatniego
wyzerowania podczas przegladu technicznego.

« uruchomi¢ test mocy sondy lasera

o ustawi¢ parametry dzwigku (w tym sygnat konca zabiegu)

V.8.1. Ustawienia dZwigku @

(1)

Kolejne pola oznaczaja:

(1) Ustawianie glo$nosci w zakresie od 0% do 100%.

(2) Czas trwania dzwieku po zakonczeniu zabiegu, kolejne wartosci:
15s, 30s, 1min, 2min, bez korca :

(3)Czy ma byé wydawany diwiek sygnalizacyjny podczas gotowosci do zabiegu
laseroterapii (wigczony / wylaczony).

Zmian dokonujemy wskazujac wybrane pole i weiskajgc klawisze H H

Wskazaé pole mozna albo bezpoérednio na wyswietlaczu albo klawiszem UMEXT J,

Do testowania ustawionej glosnosci sluzy przycisk Test, po ktorego weisnigciu wydawany
jest sygnat z ustawiong wczesniej gtosnoscia.
Wprowadzore zmiany zatwierdzamy przyciskiem Zapisz.
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Wyjscie z okna regulacji dzwieku nastepuje po weisnigciu przycisku Zamknij lub klawisza
El
BACK

. Jezeli przed zamknigciem byly wprowadzone jakiekolwiek zmiany i nie zostaly one
zapisane aparat spyta sie o potwierdzenie:

V.9. Informacje zglaszane przez aparat podczas pracy
W trakcie dokonywania zabiegu aparat caly czas dokonuje pomiardw w celu kontroli
prawidiowosci parametréw zabiegu.. W przypadku wykrycia nieprawidiowosci
zatrzymywane sa wszystkie zabiegi, na wyswietlaczu zostaje wyswietlony odpowiednio
jeden z ponizszych komunikatow.

» Komunikat o awarii wentylatora:

« Komunikat o problemie z obstuga przez .mnm@ sondy lasera:

SOLATRONIC SL-3 EIE(D

o Komunikat o bledzi w aplikatorze:

» Komunikat o braku aktywnosci i wytaczeniu trybu gotowosci do emisji:
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¢ Komunikat o awarii gtowicy ultradzwiekowej:

Okno komunikatu zamykamy przyciskiem OK na ekranie, po czym aparat przechodzi
automatycznie w tryb edycji parametrow.

UWAGA: Najczestszg przyczyna wystapienia bledu moze by¢ roztaczenie (przerwa) kabla
sondy. Dlatego gdy wystapi blad nalezy sprawdzi¢ czy kable majg wlasciwy kontakt w
gniezdzie (sg prawidtowo potaczone) i czy nie ma widocznych uszkodzen.

Jesli powyzsze czynnosci nie pomoga naleZy zwrécié sig o pomoc do serwisu.

V.10. Pozyteczne informacje dodatkowe

* Uwaga do korzystania z ekranu dotykowego:
WAZNE: Uzywanie ekranu dotykowego wymaga od obsiugi odpowiedniej
delikatnosci, poniewaz ekran nie jest odporny na uderzenia ani zadrapania. W
szczegblnosci nie wolno stuka¢ w ekran ostrymi narzedziami (np. dlugopisem) lub
paznokciami. Sita nacisku potrzebna do aktywowania przycisku na ekranie jest w
przyblizeniu taka sama, jak przy naciskaniu klawisza klawiatury poza ekranem.

s Aparat wykrywa rodzaj podigczonego aplikatora w kazdym gniezdzie

s Aparat wykrywa brak aplikatora

s Aparat przystosowany jest do pracy cigglej. Nie jest celowym wylgczanie aparatu
podczas przerw miedzy zabiegami.

= Nie jest wskazane uzywanie przycisku stopu awaryjnego bez potrzeby.

V.11. Bezpieczenstwo zabiegow

OSTRZEZENIE: Przed rozpoczeciem zabiegu konieczne jest przeprowadzenie wywiadu z
pacjentem, pozwalajacego na ustalenie, czy nie istnieja przeciwwskazania do
wykonywania zabiegu.

OSTRZEZENIE: W przypadku nietypowego funkcjonowania aparatu, ktére moze stwarzac
zagrozenie dla pacjenta lub obstugi, nalezy natychmiast przerwa¢ zabieg i postgpowac
dalej jak w rozdziale V1. Konserwacja.

WAZNE: Glowice i sondy zabiegowe nalezy chroni¢ przed silnymi wstrzgsami i
uszkodzeniami mechanicznymi. Uszkodzenie glowicy moZe byé niewidoczne z zewnatrz i
skutkowac wadliwg pracg urzadzenia.

WAZNE: W celu zapobiegania przeniesieniu szkodliwych drobnoustrojow nalezy zwracac
uwage na higiene pacjentow i obstugi oraz czysci¢ okulary ochronne i korficdwki sond.
Zalecane jest stosowanie 70% roztworu alkoholu etylowego lub odpowiedniego Srodka
dezynfekujgcego.

SOLATRONIC SL-3
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UWAGA: Po zakoriczeniu pracy nalezy wylgczy¢é urzadzenie ustawiajgc wylgcznik
sieciowy w pozycje ,0".

Dodatkowo laseroterapia

OSTRZEZENIE: Aparat nalezy do klasy laserowej 3B. Emitowane przez niego
promieniowanie laserowe jest niebezpieczne dla oczu, zaréwno przy padaniu
bezposrednim, jak i odbiciu zwierciadlanym. Promieniowanie to jest natomiast bezpieczne
dla skéry.

OSTRZEZENIE: W przypadku zabiegéw laserem, w czasie, kiedy aparat jest wiaczony,
zaréwno pacjent, obsluga, jak i wszystkie osoby przebywajace w pomieszczeniu, powinny
uzywaé odpowiednich $rodkdw ochrony oczu.

OSTRZEZENIE: Niedozwolone jest kierowanie sondy lasera w jakimkolwiek innym
kierunku, poza miejscem zabiegu, a szczegolnie w okolice oczodolow.

OSTRZEZENIE: Zabiegi aparatem SOLATRONIC SL-3 powinny byé wykonywane w
osobnym pomieszczeniu, tak, aby osoby postronne nie byly naraZane na przypadkowe
promieniowanie laserowe. W takim pomieszczeniu nalezy wyeliminowaé powierzchnie
odblaskowe, ktére mogg przypadkowo odbi¢ promien lasera (np. szklo, blyszczgce kafelki,
powierzchnie chromowane i lakierowane).

WAZNE: Na drzwiach wejéciowych do pomieszczenia zabiegowego z laserem nalezy
umiesci€ zalgczone do aparatu etykiety ostrzegawcze.

Dodatkowo terapia ultradZ?wiekowa

OSTRZEZENIE: Przed rozpoczeciem zabiegu ultradzwigkowego nalezy sie upewnic, ze u
pacjenta nie wystepujg zaburzenia ukrwienia lub metal w miejscu zabiegu. W przeciwnym
razie mogg wystgpic oparzenia wewnetrzne zwigzane ze zmiang gestosci osrodka (w
szczegoblnosci oparzenia okostne] przez tworzgcq sie fale stojgca) przy zmniejszonym
ukrwieniu tkanek.

OSTRZEZENIE: Jako érodka sprzegajacego do gtowicy w trakcie zabiegu ultradzwiekami
nie wolno stosowac Zelu do EKG.

WAZNE: Podczas pracy glowica ultradzwiekowa niewielka czesé drgad moze byé
przenoszona na uchwyt | oddzialywac na reke terapeuty. Narazenie to jest znikome i nie
powinno powodowaé istotnych skutkow. Czasami terapeuci skarzg sie na dolegliwosci
zwigzane z uzywaniem glowic ultradzwigkowych, jednak najprawdopodobniej jest to
zwigzane z fizjologia pracy konczyny. Osobom diugo pracujgeym z glowicg
ultradzwigkowa, w celu zapobiegania zmeczeniu konczyny i ewentualnemu tworzeniu sie
zwyrodnien, radzimy pracowac barkiem i systematycznie odciaza¢ nadgarstek.
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VI. KONSERWACJA

VI.1. Kontrola prawidtowosci dziatania aparatu

» Aparat powinien by¢ okresowo poddawany przeglgdom technicznym: co 12 miesiecy
przez caty okres uzytkowania.
= Kontrola pomiardw mocy promieniowanej przez poszczegélne sondy lasera oraz
dokiadnosci pomiaru wewngtrznego powinna by¢ dokonywana co 12 miesiecy.
e Miernik do pomiaru mocy promieniowania powinien byé klasy 10%.
« Przegladu moze dokona¢ wylacznie serwis posiadajacy certyfikat producenta na jego
wykonywanie lub producent. Informacje o autoryzowanych punktach serwisowych
_mozna uzyskac u producenta pod adresem jak ponizej.
WAZNE: Jezeli aparat upadt, przed kolejnym wigczeniem autoryzowany serwis powinien
wykona¢ kontrole techniczng urzadzenia. Aparat po upadku moze mie¢ uszkodzenia
niewidoczne z zewnatrz, ktére spowodujg jego uszkodzenie po uruchomieniu.

WSZELKIE =~ WATPLIWOSCI, PYTANIA, UWAGI, PROSZE KIEROWAC
BEZPOSREDNIO DO PRODUCENTA NA ADRES:

ELEKTRONIKA | ELEKTROMEDYCYNA
05-402 OTWOCK, UL. ZACISZNA 2
tel./ffax. (22) 779-42-84
tel. (22) 710-08-39
e—-mail: malew@eie.com.pl
www.eie.com.pl

VI.2. Konserwacja aparatu

Aparat nalezy okresowo czyéci¢ z powstalych zabrudzen. Nalezy réwniez raz w miesigcu
odkurzy¢ wentylator znajdujacy sie z tylu urzadzenia oraz otwory wentylacyjne na spodzie
pod urzadzeniem. Do usunigcia kurzu z wentylatora i otworow mozna wykorzystac typowy
odkurzacz przytrzymujac rurg ssgca przez okoto minute przy otworach.

Do czyszczenia aparatu nie wolno uzywac rozpuszczalnikéw do farb i lakierow. Wszelkie
zabrudzenia nalezy usuwa¢ zmoczong i dobrze wyci$nietg gabka lub migkkg szmatka, Nie
nalezy uzywac zbyt mokrej szmatki, aby wilgo¢ nie dostala sie do wnetrza. Okulary mozna
czysci¢ szmatka irchowa lub inng przeznaczong do okularéw korekcyjnych.

W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci w dziataniu aparatu, w celu dokonania
kontroli i/lub naprawy nalezy przekaza¢ aparat do autoryzowanego punktu serwisowego
posiadajgcego certyfikat producenta na dokonywanie tego rodzaju napraw lub
bezposrednio do producenta.

WAZNE: Wszelkich napraw moze dokonywa¢ wylacznie autoryzowany serwis lub
producent.

UWAGA: Aparat do naprawy nalezy wysylat z przewodami i wykorzystywanymi
akcesoriami. Nalezy réwniez zalgczyé notatkg z opisem awarii, adresem zwrotnym i
telefonem kontaktowym.

UWAGA: Nalezy zwracac¢ uwage na tres¢ certyfikatu wykonawcy serwisu, poniewaZz moze
on nie byé uprawniony do wykonywania niektérych kontroli lub napraw

(w szczegdlnosci napraw sondy laseralll).
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VI.3. Konserwacja aplikatoréw zabiegowych

Glowica ultradzwigkowa

Po kazdym zabiegu koricéwke gtowicy nalezy wytrzec z Zelu i osuszyé migkka szmatka.
Po wysuszeniu koricowke glowicy nalezy zdezynfekowac i czyscié za pomocg waty lub
gazy, lekko zmoczonej 70% roztworem alkoholu etylowego. Nastgpny zabieg mozna
wykona¢ po wyschnieciu alkoholu. Pomaga to zapobiegac¢ zabrudzeniom i przenoszeniu
drobnoustrojow miedzy pacjentami.

Sonda lasera

Po kazdym zabiegu koricowke sondy z wyjSciem promieniowania laserowego nalezy
dezynfekowaé i czyscic za pomocg waty lub gazy, lekko zmoczonej 70% roztworem
alkoholu etylowego. Nastepny zabieg mozna wykonac po wyschnigciu alkoholu.
Funkcjonowanie sondy lasera mozna sprawdzi¢ przy pomocy czujnika zamontowanego

w aparacie zgodnie z punktem V.4.11 " Pomiar mocy sondy lasera ".

WAZNE: Aparat, a w szczegdlnoéci aplikatory zabiegowe nalezy chronié przed silnymi
wstrzgsami, uderzeniami | upadkiem, ktére mogg spowodowac uszkodzenia mechaniczne.

UWAGA: Soczewke sondy lasera nalezy doktadnie przemy¢ 70% roztworem alkoholu
etylowego nie rzadziej niz raz na siedem dni lub w przypadku widocznego zabrudzenia.

UWAGA: Nalezy chroni¢ soczewke sondy lasera przed zarysowaniem.

UWAGA: Dioda sondy lasera ma ograniczong Zywotno$Sc (przecietnie ok. 2 - 5 lat,
zaleznie od intensywnosci uzytkowania), dlatego nalezy co pewien czas sprawdzad
podawang dawke (np. przy pomocy funkcji pomiaru — p. V.4.11 ,Pomiar mocy sondy
lasera®). Problemy dawkowania moga by¢ spowodowane uszkodzeniami kabla lub
sterownika, w pozostatych przypadkach dioda wymaga wymiany u producenta.

VL.4. Prawidlowe Srodowisko pracy aparatu

Stosowanie sig do ponizszych zalecei pomoze w utrzymaniu dobrego stanu technicznego
aparatu i pozwoli na jego dlugie i bezawaryjne uzywanie.

¢ Zasilajgca siec elektryczna powinna by¢ systematycznie kontrolowana, powinna byé
sprawna, pracowac bez przerw, iskrzen itp. zakldcen,

« Aparat nie powinien pracowa¢ w otoczeniu wilgotnym ani zawierajgcym pare, sole,
siarczki itp. w powietrzu. Trzeba zwrdci¢ uwage, czy w poblizu pomieszczenia
zabiegowego nie ma stanowisk do inhalacji, hydroterapii, basenow itp. pomieszczen i
ewentualnie zapewnic izolacje pomieszczenia od wplywu wilgoci.

s Otoczenie pracy aparatu nie powinno by¢ zakurzone ani zaSmiecone, poniewaz po
pewnym czasie wentylator urzadzenia moze zostaé zablokowany przez gromadzacy
sig w nadmiernych ilosciach kurz i aparat moze ulec awaril w wyniku przegrzania,
podobnie jak komputer klasy PC. Mozna zapobiegac takiej sytuacji systematycznie
oczyszczajgc otwory wentylacyjne urzadzenia (patrz VI.1 ,Kontrola prawidiowosci
dziatania aparatu”)

» Aparat nie powinien by¢ nagrzewany, np. poprzez prace obok kaloryfera, grzejnika,
bezposrednio padajgce stofice itp. Nadmiernie nagrzane uklady elektroniczne moga,
ulec awarii.
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VI.5. Instrukcja utylizacji

Przewidywany ¢zas uzytkowania aparatu wynosi 10 lat, pod warunkiem starannego,
zgodnego z instrukcjg uzytkowania i poddawania przewidzianym przeglgdom
okresowym.

Po uplywie przewidzianego czasu uzytkowania aparat moze by¢ nadal uzytkowany
pod warunkiem zapewnienia odpowiedniego do jego stanu nadzoru technicznego i
konserwacji. Dopuszczanie aparatu do uZytkowania na dalsze okresy czasu zalezy
od zatwierdzenia przez autoryzowany serwis lub producenta. W szczegélnosci
wymagany czas pomigdzy przegladami technicznymi moze zosta¢ skrécony —
wedlug zalecer serwisu.

Po uplywie przewidzianego okresu uzytkowania lub po zakoriczeniu eksploatacji
aparatu nalezy aparat przekazaé do utylizacji w firmie zajmujgce] sig ziomowaniem
sprzetu komputerowego.
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VIl. OPIS MEDYCZNY - LASEROTERAPIA

VII.1. Stymulujace dzialanie lasera
a) dziatanie na tkanke fgczng
e rozszerzenie naczyn krwionosnych, ulatwianie wytwarzania krazenia obocznego,
poprawa mikrokraZzenia, przy$pieszenie resorpcji obrzekéw i wysigkow
o przy$pleszenie naskorkowania, wzmaganie formowania ziarniny
= wzmacnianie tkanek poprzez wzrost syntezy kolagenu
e wzmacnianie aktywnosci osteoblastoéw i utatwianie formowania kostniny
b) wptyw na ukiad odpormnosciowy
e ograniczenie percepcji antygentu przez limfocyty T (lepsza tolerancja
przeszczepow)
« stymulowanie migracji makrofagéw
c) dzlatanie przeciwbolowe
¢ wzmachianie wydzielania endorfin
wplyw na zmiany stgZer transmiterow w synapsach
hyperpolaryzacja bion komadrek nerwowych
stymulowanie regeneracji obwodowych aksonéw po uszkodzeniu nerwéw
efektywne przekazywanie energii protonéw do neutralnych punktdéw akupunktury

Dotychczas nie opisano Zadnych znaczacych dzialan ubocznych terapii laserami
biostymulujgecymi.

VIl.2. Podstawowe wskazania

a) Medycyna sportowa i ortopedia
s zlamania, skrecenia, uszkodzenia wigzadet, stluczenia migsni i tkanek miekkich
e choroby zwyrodnieniowe stawow: kregostupa, kolanowych itp.
« zapalenie $ciegien, zapalenia okolostawowe

« zespoly bdlowe np. tokieé tenisisty, bolesnego barku, okolicy ledZwiowej
b) Reumatologia

s reumatoidalne zapalenie stawdw
¢ zesztywniajgce zapalenie stawow kregosiupa
o zapalenie stawow krzyzowo—biodrowych
c) Neuralgie
e neuralgia migdzyzebrowa
« neuralgia nerwu trojdzielnego
¢ rwa kulszowa
d) Dermatologia
« infekcje ropne skory, tradzik pospolity
e owrzodzenia podudzi, odlezyny, oparzenia | i Il stopnia
s polpasiec, opryszczka zwykla, alergiczne zapalenie naczyn
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VIL3. Przeciwwskazania

1) Galki oczne.

2) Cigza. Nie nalezy stosowaé zabiegow w okolice macicy. Nie wyklucza to mozliwosci
wykonywania zabiegéw na inne czesci ciala, jezeli zachowana jest nalezyta uwaga w
tym zakresie.

3) Krwotoki. Nie wolno stosowat zabiegéw biostymulacii laserowej w przypadku
pacjentow z krwotokami, poniewaz moze wystapic nasilenie objawow.

4) Nowotwory. Nie wolno stosowac zabiegéw biostymulacji laserowej na niezdiagnozo-
wane zmiany. Mozliwe jest stosowanie zabiegéw w leczeniu paliatywnym jako terapii
przeciwbblowej - wylacznie za zgoda | powiadomieniem pacjenta.

5) Tarczyca. Nie wolno stosowaé biostymulacii laserowej na tarczyce.

6) Terapia immunosupresyjna. Nie jest wskazane stosowanie biostymulacji laserowej u
pacjentéw, u ktorych jest prowadzona taka terapia.

VIl.4. Metodyka zabiegéw laseroterapii

OSTRZEZENIE: Zabiegi naswietlania promieniowaniem lasera przy uzyciu aparatu
SOLATRONIC SL-3 powinny byé wykonywane przez kwalifikowanego technika fizjoterapii
(przeszkolonego specjalnie do wykonywania zabiegow laserami) pod nadzorem lekarza
odpowiedniej specjalnosci. W przeciwnym wypadku efekty terapeutyczne moga byé
ograniczone, a pacjent i obsluga narazeni na niebezpieczenstwo utraty zdrowia.

UWAGA: Zablegi powinny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjg uzytkowania, Z
zachowaniem wszystkich wymienionych w instrukcji srodkéw ostroznosci.

Dawka:

Zakres stosowanych dawek energii miesci sig w przedziale (50 + 2000) mJfem?, czasem wigcel.

Dla stanéw ostrych stosuje sie dawki (50 +500) mJ/em?2.

Dla stanéw przewleklych stosuje sie dawki (500 + 2000) mJ/icm2.

Precyzyjne dawki w odniesieniu do réznych schorzen podawane sg w zalgczonym wykazie
literatury.

Czas pojedynczego zabiegu, w zaleznoéci od rozlegiosci naswietlania, wynosi do 20 minut
(zwykle krocej).
Liczba zabiegow w zaleznosci od rodzaju schorzenia waha sig od 5 do 60.

Techniki naswistlania mozna podzielié na kontaktowa i bezkontaktowa.

Te z kolei mozna podzieli¢ na: punktowe, liniowe | powierzchniowe.

Metoda Kkontaktowa oznacza bezposrednie utozenie soczewki sondy na miejscu
poddawanemu naswietlaniu. Metoda bezkontaktowa oznacza trzymanie sondy do 2 cm
nad miejscem naswietlania, bez jego dotykania.

Tam gdzie jest to mozliwe nalezy stosowac technike kontaktowa, ze wzgledu na mniejsze
straty energii promieniowania.

« Naswietlanie powierzchni stosuje sie, gdy schorzenie jest powierzchniowe.

e Naswietlanie liniowe stosuje sie, gdy miejsce schorzenia ma ksztaft li ii prostej
lub famane;j.

o Naswietlanie punktowe stosuje sig do stymulacji punktu lub serii punktow (w tym
punktéw akupunkturowych).

SOLATRONIC SL-3
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VII.5. Tabela wskazan - laseroterapia
Ortopedia i Neurologia
L.p. | Jednostka chorobowa Sonda | Dawka [J] Opis
-naéwietlanie okolokregosiupowo oraz punktow o
1. | Dyskopatia, Spondyloza S-1N 6-14 najwigkszym natgzeniu bélu
- 10 — 20 zabiegbw w serii
-naéwiellanie okolokregostupowo oraz punkiéw o
S-1N 6-14 najwiekszym natgzeniu bélu
- 6 — 10 zabiegow w serii
Zmiany zwyradnieniowo- s2N 6-24 - nadwietlanie punktowe, obustronne wzdtuz
2. |wytworcze kregosiupa obszaru zmian
-naswietlanie punktowe, kontakiowe,
symetrycznie po obu stronach kregostupa
S3N | 8-24 | %p 55 zahiegow w serii
- 5 zabiegdw tygodniowo
- ) -naswietlanie okotokregostupowo oraz punktow o
3, |Zesztywniajace 2apalenie SAN | 614 |najwiekszym :mﬁﬁm:_% bolu
stawdw kregostupa - 6 — 10 zabiegdw w serii
4 Zapalenie stawow krzyZowo- SN 4-8 - 2-8 strzalow” w szczeliny miedzystawowe
* | biodrowych - 8 — 12 zabiegdw w serii
5 Krecz szyi SN a6 -naswietlanie wzdluz migsnia
- | miesniowopochodny - 8 — 10 zabiegow w serii
Zapalenie sciggna | pochewki -naswietlanie wzdluz sciggna
6. | gtowy dlugiej migénia S-1N 4-8 - 8 — 12 zabiegdw w serii
dwuglowego ramienia
-naswietlanie wzdluz przebiegu nerwu oraz
S-1N 2-6 kregosiupowo
7. | Neuralgia miedzyzebrowa mﬂmmel. ._wmwm_u._%mos el
S-Z2N 6-16 - naéwietlanie punkiowe wzdluz przebiegu nerwu
8 Zespol migsnia SN 48 -naswietlanie w miejscu bolu i przykregostupowo
' | nadgrzebieniowego - § — 12 zabiegdw w serii
-naswietlanie 2-4 punktow
9. |Zespét bolesnego fokcia SN | 410 | mieiscu boluoraz przykregosiupowo na
segment
- 8 — 10 zabiegbw w serii
_naéwietlanie powierzchni stawowe (pig¢ stref
10. | Zespét bolesnego barku S5-1N 6-10 bolowych)
- 8 — 10 zabiegdw w serii
-naswietlanie 2-4 punktow w szczelinie stawu
S-1N 2-6 oraz miejsca bolu
Zespoi cie$ni kanatu - 8 — 10 zabiegbw w serii
11. | nadgarstka lub kanatu S-2N 4-12 - naswietlanie punktowe, kontaktowe
Guyona - naswietlanie punktowe, kontaktowe bez ucisku
S-3N 4-12 |- 8- 10 zabiegdw w serii
- 3 - 6 zabiegdw tygodniowo
-naswietlanie miejsca bolu
12. | Choroba Mortona S1N 28 |"5-"10 abiegs il
13. | Choroba de Quervaina siN| 48 |7 mﬁ_mﬁﬂm%mﬂmmﬂs_%ﬁ% bolu
14. | Zespol Osgood-Schlattera | S-1N | 4-10 “z%wc“_m,wmﬂwmﬂmﬁw%a
2 -naswietlanie szczeliny kazdego stawu lub jego
15. m”ﬂwwmowﬁmwﬁnﬂ%m SN | 416 |okolicy
- 6 — 10 zabiegow w serii
Skrecenie wigzadel 4-8 ,strzatow” w szczeling stawu
16. | pobocznych stawu S-1N 2-8 i naswietlanie obu wigzadel
kolanowego - 8 — 10 zabiegdw w serii
L.p. [ Jednosika chorobowa Sonda | Dawka [J] Opis
17 Zwichnigcie stawu SN 410 -naéwietlanie powierzchni stawowych

kolanowego

-10 zabiegow w serii

27
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-nawietlanie obustronne powierzchni stawowych
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EE(D)

rzekome

- 10 = 15 zabiegdw w serii

Przykurcz Duputrena

-naswietlanie okolicy rozciggna dioniowego palca

41. S-1N 4-10 IV reki
=10 — 12 zabiegow w serii
. -naswietlanie szczytu kikuta
42. | Bole kikuta S-1N 2-8 - 10 zabiaghw W 56T
-naswietlanie powierzchni dfoniowej reki i migsni
43, | Zanik migsni kigbu kciuka S-1N 14 kigbu kciuka
- 10 zabiegow w serii
-naswietlanie wzdiuz promieniowania bélu oraz
44, | Neuropatie, parestezje S1N 1-6 ognisk bélowych
- 8 — 12 zabiegow w serii
X ; - | -naswietlanie ognisk patologicznych
45. | Przykurcz niedckrwienny S51N 4-10 - 10 zablegw w seril
; . -naswietlanie chorobowo zmienionych migjsc
46. | Krwiak pourazowy, stan ostry | S-1N 1-6 - 10 zabiegéw w serii
L c: -naswietlanie chorobowo zmienionych miejsc
47. | Wysieki pourazowe 8-1N 1-8 - 10 zabiegéw w serii
" ~ -naswietlanie chorobowo zmienionych miejsc
48. | Rany pourazowe S-1N 1-10 - 10 zabiagéw w seril
N -naswietlanie okolicy ran,
49, | Rany pooperacyjne 81N 1-6 - 10 zabiegow w serii ¥
. g . -naswietlanie chorobowo zmienionych miejsc
50. | Rany po oparzeniach 51N 1-10 -10 — 15 zabiegw w seril
; . 5 5 -nas$wietlanie chorobowo zmienionych miejsc
51. | Blizny po oparzeniach S-1N 6-12 -5 - 8 zabiegéw w serii
. \ -naswietlanie ognisk patologicznych, stref zmian
g, | AcRIopAle cukizycowe, | 4N | 4.8 |chorobowych
¥e - 10 - 12 zabisgéw w serii
53 Zarostowe zapalenie 2yl SN 1-8 -naswietlanie ognisk patologicznych
* | koficzyn dolnych - 10 zabiegdw w serii
-naswietlanie punktowe okienka w gipsie nad
Ztamanie kosci drobnych reki, % szparg zlamania
o stopy 82N 0 - 5-7 zabiegow w serii
- 5 zabiegow tygodniowo
PO g ’ -naswietlanie punktowe, kontaktowe nad
55. | Naderwanie miesni S2N 2-20 misjscem urazu
-naswietlanie punktowe, kontaktowe w miejscach
najwigkszej bolesnosci (facznie ze Swiattem
56. | Zespot bolesnego barku S-2N 4-20 lasera IR 808nm)
- 10 —15 zabiegow w stanie przewleklym
- 3 — 5 zabiegow tygodniowo
-naswietlanie kontaktowe punktéw spustowych
57 Zespot bolesnego barku S-3N 8-20 [bolu
* | (stan ostry) -7 - 10 zabiegow w stanie ostrym
- 3 -5 zabiegdw tygodniowo.
-naswietlanie kontaktowe punktéw spustowych
Zespdl bolesnego barku 3 . bélu
=4, (stan przewlekty) S Hean [ 10 - 15 zabiegow w stanie przewlekiym
- 5 zabiegéw tygodniowo
-naswietlanie punktowe, bezkontaktowe
59. | Zespol "okcia tenisisty” S-2N 1-16 nadktykcia i jego okolic (facznie ze $wiatlem

lasera IR 808nm)

18. | Zwichniecie stawu tokciowego | S-1 N 2-6 -8 zabiegbw w serii
19 Zwichnigcia stawu SN 2.4 -naswietlanie powierzchni stawowych
" | nadgarstkowego -8 zabiegdw w serii
20. | Skrecenie stawu skokowego | S-1N 1-6 Hmmmmmﬂwmwﬁm%mw_mﬂ%:_ stawowyeh
o1, | Zapalenie pochewki sciggna | ¢ 4 3.qp | Naswietlanie wzdiuz Sciggna
* [ Achillesa - 8 — 12 zabiegow w serii
22 Zapalenie pochewki Sciegna S3N 8-20 |° naswietlanie punktowe kontaktowe
" [ Achillesa (stan ostry) - 8 - 10 zabiegdw w stanie ostrym
; Sl -naswietlanie punktowe kontaktowe
23, w..mnw_wm..__mmmﬂsmwwhmmﬂm S-3N | 8-20 |-10- 15 zabiegow w stanie przewlekiym
P - 5 zabiegdw tygodniowo
24 Zapalenie $ciggna migsnia SN 4-8 -naswietlanie wzdiuz Sciggna
* | piszczelowego - 8 — 12 zabiegow w serli
25 Zapalenie rozciggna miesnia SN 412 -naswietlanie wzdiuz $ciegna
* | podeszwowego - 8 — 10 zabiegdw w serii
—— -naswietlanie punktowe, kontakiowe
26. Nwanw_mm.uﬂwwm_@%:m S-3N 8-24 |-2-5zabiegbw tygodniowo
P g - 8 - 10 zabiegéw w serii.
27 Skrecenie stawu skokowo- SN 16 -4-8 naswietlan w szczeling stawu
" | goleniowego ' - 8 — 10 zabiegdw w se
-naswietlanie 3-8 punktdw w okolicy ostrogi
SAN | 818 | §_ 10 zabiegoww seri
28. | Ostroga pigtowa 16-40 | naswietlanie punktowe, kontaktowe z uciskiem
S-3N - 8 - 10 zabiegow w serii
- 2 - 5 zabiegdw tygodniowo
29 Konflikt dyskowo korzeniowy S-1N 1-8 -naswietlanie wzdluz promieniowania bélu
* | odcinka kregosiupa C4- Th, - 8 — 10 zablegdw w serii
Krwiak pourazowy -naswietlanie miejsce efektu pourazowego
30. eipb S-1N 8-14 - ph
(zwidknienie) - 10 zabiegéw w serii
31 Osteoporoza wieku SN 1-10 -naswietlanie miejsca ognisk patologicznych
" | menopauzalnego - 10 = 12 zabiegbw w serii
32. | Osteoporoza wieku starczego | S-1N 4-12 -_.__m%s_m ﬁ._m:._m B_m_.mnm ogrisk patologicznych
- 10 zabiegéw w serii
33 Ograniczenie ruchomosci w SN 1-4 -naswietlanie okalic powierzchni stawowych
" | stawach po unieruchomieniu - 10-— 12 zabiegdw w serii
-naswietlanie stref bolu wzdhuz przebiegu nerwu
S-1N 1-12 kulszowego
- 10 zabiegdw w serii
. . -naswietlanie punktowe, kontaktowe wyjscia
S| AR Sase] nerwu r_.__mwocmmmo oraz w rzucie otworow kosci
S-3N 8-24 | krzyzowej
- 8 - 10 zabiegow w serii
- 3 - 5 zabiegdw tygodniowo
35. | Migéniobole po zakwasach S-1N 8-16 “nmm mﬂ.mﬂﬂﬂwwwﬂﬁium,ma
. Konflikt dyskowo korzeniowy - 112 w_“.uwwi_m__mz_m stref bélu | wzdiuz promieniowania
oge. Li-Sakiggosiupa - 8 — 12 zabiegow w serii
- ) -naswietlanie wzdtuz przebiegu galezi nerwow
a7, | fapalente, uszkodzenielllId | 4N | 14 | czaszkowyeh Illi VI
9 - 8 = 10 zabiegow w serii
38. | Zespol Sudecka SAN | 112 -ﬂmcw,u_Mmmhwﬂmmmwﬁuw%_wmagE_
L.p. | Jednostka chorobowa Sonda | Dawka [J] Opis
39 Zaburzenia mineralizacji koci SN 416 -naswietlanie ognisk patologicznych
" | w leczeniu metodg llizarowa - 10 — 15 zabiegow w serii
40. | Opdzniony zrost kostny, stawy | S-1 N 6-16 -naswietlanie ognisk patologicznych

— 7a
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Reumatologia

L.p. Jednostka chorobowa

Sonda

Dawka [J]

Opis

8 Reumatoidalne zapalenie
78. | stawdw (RZS)

S-1N

2-16

“naswiellanie miejsc zmian chorobowych
- 10 zabiegdw w serii

Reumatoidalne zapalenie
stawow (stan przewlekly)

82N

8-10

- naswietlanie punkiowe, kontaktowe (tacznie ze
éwiatlem lasera IR 808nm)

- 5 - 15 zabiegow w serii

- 2 - 5 zabiegdw tygodniowo

Reumatoidalne zapalenie

80. stawow (zaostrzenie)}

S-2N

“naswietlanie punktowe kontaktowe (acznie ze
swiatlem lasera IR 808nm)

- 5 - 15 zabiegow w Serii

- 2 - 5 zabiegdw tygodniowo

S-3N

_naswiellanie punktowe, kontaktowe
- 5 - 15 zabiegow w serii
- 2 - 5 zabiegéw tygodniowo

Reumatoidalne zapalenie

81. | Stawow (stan lekki)

S-3N

~naswietlanie punktowe kontaktowe
- 5 - 15 zabiegOw w serii
- 2 - 5 zabiegdw tygodniowo

82. | Gosciec tkanek migkkich

S-1N

_naswietlanie miejsc ognisk chorobowych
- 10 zabiegow w serii

Zesztywniajace zapalenie

83. stawow kregostupa

— -naswietlanie okolokregostupowo oraz
punktéw o najwigkszym natezeniu bolu
-6 - 10 zabiegow w seril

S-2N

12-24

_naswietlanie punktowe kontaktowe, symetrycznie
wzdiuz przebiegu kregostupa (lacznie ze Swiatlem
lasera IR 808nm)

- 6 - 10 zabiegow w serii

- 2 - 3 zabiegi tygodniowo

S-3N

_naswietlanie punktowe kontaktowe, symetrycznie
wzdluz przebiegu kregostupa

- 6 - 10 zabiegow w serii

-2 -3 zabiegi tygodniowo

84, | Kolagenozy

S1N

—naswietlanie miejsc ognisk chorobowych
- 10 zabiegdw w serii

tuszczycowe zapalenie

85, stawow

S-2N

“naswietlanie punktowe kontaktowe (tgcznie ze
Swiattem lasera IR 808nm)

- 5 - 15 zabiegdw w serii

- 2 - 5 zabiegdw tygodniowo

$-3N

—naswietlanie punktowe kontaktowe
- 5 - 15 zabiegbw w serii
- 2 - 5 zabiegdw tygodniowo

L.p. [ Jednostka chorobowa Sonda | Dawka [J] Qpis
“haswiellanie kontaktowe punktow spustowych
Zespd! "okcia tenisisty” bélu
80- | (stan ostry) S-3N 8-20 | 5_7 zabiegow w stanie ostrym
- 3 - 5 zabiegdw tygodniowo
“bezkontaktowe naswietlanie punktow
61 Zespo! "okcia tenisisty” 53N 8-24 spustowych bolu
* | {stan przewlekty) -10 - 15 zabiegéw w stanie przewlekiym
- 5 zabieg6w tygodniowo.
62. | Zapalenie kaletki maziowej S2N 1-8 _naswietlanie punktowe, kontaktowe
_naswietlanie punktowe w szparg stawu,
63 |Flallux S-2N 110 grzbietowo | od strony przysrodkowe]
: ~ naswietlanie punktowe (nastepnie naswietlanie
€4. [ Ganglion S2N | 18 | e R 80Bm)
5. | Miesniopochodny krecz szyi S-2N 10-20 “naswietlanie wzdtuz mieénia | punktowo
66. | Zapalenie kaletki maziowej S-2N 2-8 ~ naswietlanie punktowe, kontakiowe
67 Zmiany zwyrodnieniowo- s2N 1-10 -naswietlanie punktowe na guzki i szparg stawu
* | wytworcze matych stawow
Zmiany zwyrodnieniowo- -naswietlanie szpary stawu
68. wytworcze duzych stawow S-2N 12:24
“naswietlanie punktowe miejsca wyjcia nerwu
69. | Neuralgia nerwu twarzowego S-2N 2-12 (nastepnie naswietlanie Swiatlem lasera IR
808nm wzdluz gatezi nerwu)
“naswietlanie punktowe miejsca wyjs¢
S2N 2.12 uomnnmmmo__._ﬁ._._ .mmENwr.wi_msz czerwonym
(nastepnie naswietlanie $wiattem lasera IR
70. | Neuralgia nerwu tréjdzielnego 808nm)
_naswietlanie punktowe, kontaktowe
S-3N 4-6 - 12-15 zabiegbw w serii
- 3 - 5 zabiegow tygodniowo
_naswietianie punktowe L4-51 i czgsci srodkowej
71. | Rwa kulszowa S-2N 6-16 odcinka rqﬂmwnos.u - kulszowego £
Skrecenia _naswietlanie punkiowe, kontaktowe
72 {wigzadta boczne stawu 53N 1-8 - 8 - 10 zabiegdw w serii
* | kolanowego, staw skokowo - - 4 - 10 zabiegdw tygodniowo
goleniowy)
-naswietlanie punktowe
73. | Zlamania S-3N 4-10 - 5 zabiegow tygodniowo
. 5 - 7 zabiegow w serii
—naswietlanie punktowe, kontaktowe w rzucie
Choroba zwyrodnieniowa szpary stawu kolanowego
74 | stawow kolanowych e:aN 8-40 | g_ 15 zabiegow w serii
- 5 zabiegéw tygodniowo
3 _naswietlanie punktowe, kontaklowe
75, | Zapalenie Lslestawee saN | 8-24 |-8-15zabiegow w serii
- 2 - 5 zabiegéw tygodniowo
R . _naswietlanie punktowe, kontaktowe wzdiuz
76. _m_mwﬂ_mn_m_ﬁm m:a%ﬁmaasm saN | 8-12 |przebiegu newu
Ty _ 7 - 12 zabiegow w stanie ostrym
A ; _naswietlanie punktowe, kontaktowe wzdiuz
77. | Neuralgia migdzyzebrowa S3N | 8-20 |przebiegu nerwu

(stan przewlekiy)

- 15 - 20 zabiegow w stanie przewlektym

8. biodrowych

Zapalenie stawéw krzyzowo-

S-2N

_naswietlanie balesnych punktéw (igcznie ze
wiatlem lasera IR 808nm)

w rzucie szpar stawowych

- B - 12 zabiegow w serii

-2 -3 zabiegi tygodniowo

S-3N

-naswietlanie bolesnych punktéw
w rzucie szpar stawowych
- 8 - 12 zabiegaw w serii

-2 -3 zabiegi tygodniowo
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Dermatologia
L.p. | Jednostka chorobowa Sonda |Dawka[J] [Opis
-naswietlanie wzdiuz nerwu objetego stanem
S-1N 0,75 patologicznym. miejsca wysypki
- 8 zabiegdw w serii
; - naéwietlanie bezkoniaktowe
87... Poipasies s2N 4 - 10 zabiegow w serii
- 3 zabiegi tygodniowo
S3N 2.4 -:mwsnmm:m:mm przykregostupowo | wzdiuz
przebiegu nerwu
oy iy - -naswietlanie ognisk patologicznych
88. | Czyracznos¢ skory S-1N 0,75 - 10 - 12 zabiegow w serii
. ; -naswietlanie cgnisk patologicznych
89. | Tradzik bliznowaty S-1N 0,5 - 10 - 12 zabiegdw w serii
90 Owrzodzenie zylakowate SN 1 -naswietlanie ognisk patologicznych
" | podudzi - 10 - 15 zabiegow w serii
-nadwietlanie bezkontaktowe
91. | Owrzodzenie podudzi S-2N 10-20 |- 30 - 60 zabiegow w serii
- 5 - 6 zabiegow tygodniowo
92 Owrzodzenla podudzi o rdznej S3N 20 -bezkontaktowe nas$wietlanie brzegow rany
" | etiologii - 20 zabiegdw w serii
> o : -naswietlanie ognisk ropnych
93. | Tradzik mtodziericzy S-1N 0,86 -10 zabiegéw w serii
) _— -naswietlanie zmian
94. | Blizny $ciggajace S-1N 1 50 Za bl w sl
; -naswietlanie zmian ropnych
95. | Opryszczka S-1N 0,5 -8 zablegow w sefil
S1N 04 -naswietlanie ognisk patologicznych
! - 10 - 20 zabiegdw w serii
96. | Odlezyny -naswietlanie bezkontaktowe
S-2N 10-20 |- 30 - 60 zabiegow w serii
- § - 6 zabiegdw tygodniowo
97. | Owrzodzenie troficzne SN 1 -:mmi_m:m_.__m.om_..__mx vma.“.ou_nma.o:
-10 — 15 zabiegbow w se
-naswietlanie bezkontaktowe
98. | Infekcje ropne skory S-2N 6-14 - 20 - 30 zabiegdw w serii
- 5 - 6 zabiegdw tygodniowo
-naswietlanie bezkontaktowe
99. | Tradzik pospolity S-2N 10 - 8 - 16 zabiegdw w serii
- 3 zabiegi tygodniowo
. L ; " -naéwietlanie liniowe (nastepnie naswietlanie
100| Blizny chirurgiczne (do3cm) [S-2N 2-12 Swiatiem lasera IR 808nm)
101 Blizny pourazowe, po S2N 416 -naswietlanie liniowe (nastepnie naswietlanie
oparzeniach Swiattem lasera IR 808nm)
- ellanis [ni = — :
102| Rozstepy ( do 3 cm) s2N 212 wﬁwﬁﬂﬁwﬁ..ﬂ&%ﬂﬂsa Rpgviistania
. . ] -naswietlanie liniowe (nastepnie naswietlanie
103] Zmarszczki (do 2 cm) S-2N 1-6 &wiatlem lasera IR 808nm)
-naswietlanie punktowe, kontaktowe, moze byé z
; 7 B uciskiem pulsacyjnym
104| Obrzek limfatyczny S-3N 10-16 | 8-10 zabiegéw w seri
- 5 zabiegoéw tygodniowo
Stomatologia
L.p. | Jednostka chorobowa Sonda | Dawka [J] | Opis
105 Nadwrazliwos¢ zebiny szyjki SN 3 -naswietlanie miejsc zmienionych chorobowo na

zgba

dzig$le od przedsionkowej i podniebnej strony

szczeki i okolic wyrostka zebodolowego
- 3 - 5zabiegtw w serii
106| Nadwrazliwosé bélowa zebiny [S-3 N 34 - naéwietlanie okolic wierzchotkéw zebdw
Przed ekstrakcjg zgba SAN 8 -naswietlanie wewnatrz jamy ustnej
107 (na 1 zab) -jeden zabieg
- - - - o
108/ Po ekstrakeji (na 1 zab) SN 2 .ﬂmm,.m_w,%ﬂ%w%:mﬁhm3< Usinej
. -naswietlanie miejsca bolu wewnatrz jamy ustnej
109| Zapalenie zgbodotu S-1N 4 -3_5 zabiegow w sei
-naswietlanie wewnatrz jamy ustnej wzdluz li
110| Utrudnione wyrzynanie S-1N 1,6 dzigsta
- 2 — 3 zabiegi w serii
T -naéwietlanie okolic stawu, okolic kata zuchwy-
miesnia zwacza; faldu skrzydiowo-zuchwowego
. . (wewnetrzny migsien skrzydiowy i skroniowy);
111{ Szczgkoscisk SN 4 okolic guza szczeki (zewnetrzny miesien
skrzydtowy)
- 7 — 15 zabiegéw w serii
: -naswietlanie miejsca bolu wewnatrz jamy usinej
112] Odlezyna protetyczna S-1N 1,5 - 5 Zablagi W mmzm alrz jamy !
. -naswietlanie miejsca bolu wewnatrz jamy ustngj
113/ Zapalenie zgbodolu S-1N 4 -3 — 5 zabiegow W sefi
- naswietflanie po opracowaniu ubytku, a przed
114} Prochnica S-3N 2 wypetnieniem, naswietlenie zarowno powierzchni
zeba, zebiny jak i wierzcholka zeba
115] Prochnica okrezna S-3N 1-2 -naswietlanie brodawek miedzyzebowych
. " -naswietlanie po usunigciu préchnicy, a przed
116] Préchnica gieboka S-3N 4 selrzaninm wipdisoi
17 Martwica miazgi i zmiany S3N 2.6 -naswietlanie po wypelinieniu korzenia, naswietla¢
okotowierzcholkowe wierzcholek zeba
118| Zapalenie miazgi S-3N 2-4 -naswietlanie po wypeinieniu kanatu
119 ﬂﬂwﬂmwaxoim obnazenie S3N 4 -naswietlanie przed potozeniem Ca(OH),
120{ Stan zapalny dzigset S-3N 1 - dawka 1J na brodawke
121 Opryszczkowe zapalenie SaN m.-m -naswietlanie zmian patologicznych
dzigset - 2 — 3 zabiegi w tygodniu
-naswietlanie punktow w odleglosci okolo 0,5 cm
122] Opryszczka wargowa S-3N 2 od $rodka zainfekowanego obszaru
- 1 -2 zabiegi
-naswietlanie technikg punktows, kontaktowg w
123| Afta Suttona (do 3 cm) S-3N 1.4 ilosci 5-6 punktow dookota obrzezy afty
- 3 — 5 zabiegow w serii
-naswietlanie technikg punktows, kontaktowg
5 | bezposrednio w afte, oraz w 2-4 punkty w
123 Aaels 53N a2 najblizszym sasiedztwie poza brzegami
- 3 — 5 zabiegdw w serii
-naswietlanie technikg punktowa, kontaktowg w
125] Afty mate mnogie {1-5mm) S-3N 34 afty i ich najblizsze sasiedztwo
- 3 — 5 zabiegbw w se
Zwichniecie kragzka i . -naswietla¢ nalezy kazdy staw skroniowo-
126 stawowego San 3B Zuchwowy
127 .Nmnm_ma_m stawow skroniowo- 3N 3.6 -naswietla¢ staw i punktowo miesnie zwacze
Zuchwowych
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L.p. | Jednostka chorobowa Sonda | Dawka [J] | Opis
; . N -zewnatrzustne naswietlanie technikg punktowg
126| Nevralgia prawdziwa Il gale2l | o 5 4 kontaktowa, na wysokosci otwaru brodkowego
nerwu trojdzielnego 5 _ 6 zabi
- 5 — 6 zabiegbw w ser
I . - zewnatrzustne naswietlanie technikg punktowg
129 ,Nm_um_.m nie 1ll galgai nerwu S-3N 3 xQ:ExWoEmf na wysokosci otworu brédkowego
rojdzielnego : : e -
- 4 codzienne zabiegi w serii
-zewnatrzustne na$wietlanie technikg punkiowa
7 ; : kontaktowg na wysokoéci otworu
130 uw_.ﬁ” _mq_om. %N_.mwﬁ_a% Mm I galgei S3N 4 podoczodolowego
! g - 10 — 12 zabiegow w sefii
- 5 — 6 zabiegdw w tygodniu
Laryngologia
L.p. | Jednostka chorobowa Sonda |Dawka [J] | Opis
131 Zapalenie zatok obocznych SN 08 -naswietlanie okoalic zatok metoda kontaktowa
nosa ! - 8 — 10 zabiegéw w serii
. : - naéwietlanie metoda kontaktows,
132] Zapalenie ucha srodkowege | S-1N 0,6 - 8— 10 zabiegdw W sefi
Ginekologia i Urologia
L.p. | Jednostka chorobowa Sonda |Dawka [J] | Opis
133 Stany zapalne $luzéwek SN 1 -naswietlanie zewnetrznej czesci sromu
sromu i pochwy - 5 zabiegow w serii
-naswietlanie okolicy projekcji przydatkow na
134| Stany zapalne przydatkéw S-1N 3 przednig Sciang jamy brzusznej
- 6 zabiegbw w serii
Przewlekle i podostre -naswietlanie ognisk patologicznych
135| zapalenia gruczotu S-1N 6 - 5 zabiegbw w serii
przedsionkowego wiekszego
136 Zapalenia pochwy i zapalenia S1N 6 -naswietlanie ognisk patologicznych
szyjki macicy - 5 zabiegow w serii
137 Nadzerki prawdziwe szyjki SAN 8 -naswietlanie ognisk patologicznych
macicy i nadzerki rzekome - 6 zabiegow w serii
fx g -naswietlanie ognisk patologicznych
138| Marskosé i $wiad sromu S-1N 2,25 - 10 znbiegtiw w sail
-naswietlanie powrdzka nasiennego i wezlow
139| Zapalenia najadrza S-1N 0,5 chionnych pachwinowych
- 5 zabiegdw w serii
Zapalenie stercza, -naswietlenie stercza (dojécie przez odbyt)
Ehd prostadynia S 03 - 5 zabiegdw w serii
. -naswietlanie linii srodkowa brzucha nad
141 Zopalenie pecherza S-1N 0,24 spojeniem fonowym oraz okolicy krocza i moszny
- 5 zabiegow w serii
Ostre i przewlekie -naswietlanie 2-3 stref na przedniej, Srodkowej i
142| odmiedniczkowe zapalenie S-1N 1 tylnej linii pachowej

nerek

- 5 — 6 zabiegow w serii
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ViIl. OPIS MEDYCZNY — TERAPIA ULTRADZWIEKOWA

VIil.1. Podstawowe wskazania

W dostepnym piémiennictwie znajdujemy szeroki wachlarz wskazari do zastosowania terapii
ultradzwiekowe]. S3 to gtownie:

L]

zespoly bélowe przy chorobach zwyrodnieniowych stawdw kregostupa
bole krzyza i plecow

rwa kulszowa

choroby zwyrodnieniowe stawdw biodrowych, kolanowych oraz stawéw rak i nog
zespot bolesnego barku

ostroga kosci pietowej

nerwobdl nerwu trojdzielnego

béle poamputacyjne

szczekoscisk

owrzodzenie goleni

blizny

przykurcze np. przykurcz Dupuytrena

reumatoidalne zapalenie stawow

stany pourazowe (skrecenia, zwichnigcia, ztamania, krwiaki)
trudno gojace sig rany

zwiekszone napigcie migsniowe

stany zapalne

skéra sucha, wiotka, ztuszczona

tradzik pospolity i rézowaty

fokied tenisisty i golfisty

artrozy

zapalenia okotostawowe

zgrubienie okostnej

choroby $ciegien i przyczepow migsni

choroba Bechterewa

choroba Sudecka

sklerodermia

astma oskrzelowa

béle ucha

neuralgia polpascowa



